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Mot de notre divecteuwr
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Nous sommes déja dans la derniére ligne droite de cette année scolaire-
Celle-ci sera remplie de d’activités plus diverses les unes que les autres
tant d’un point de vue spirituel, sociale et sportif
(journée Adrien Bouchard de la 4éme a la 6éme année)-

long de I’'année pour les éléves de la 3éme et la 6éme année car dés le

De plus, ce sera le moment aussi de revoir les concepts appris tout au /
mois de mai, ceux-ci débuteront les tests provinciaux de rendement- Plus %
4

que jamais vos enfants auront besoin de votre soutien et présence afin

d’aborder ces examens en toute sérénité:

Dates a retenir:

4 avril: -L’intimidation ca me concerne, piece de théatre pour les classes de 5¢ et 6¢ année
6 avril: -Vendredi Saint, pas d’école

9 avril: -Lundi de Paques, pas d’école

19 avril: -1er année au Musée Héritage, départ a 9h00 , retour a I'école a 13h00.

27 avril: -Congres national des enseignants, pas d’école

30 avril: -Congres national des enseignants, pas d’école




Test de rendement

Horaire des tests de rendement

mai 2012 - 9 A 00:

14 mai - 6¢ Francais
15 mai - 3e Anglais
16 mai - 6e Anglais
17 mai - 3¢ Francais

Tuin 2012 - 9hoo:

12 juin - 3e Anglais
14 juin - 3e Mathématiques
- 6e Etudes sociales
15 juin - 6e Anglais
18 juin - 3e Frangais
- 6e Mathématiques
19 juin - 6e Sciences
20 juin - 6¢ Frangais

Evitez a tout prix des rendez-vous les matins des TDR. En étant absent le matin méme
de ’examen, cela prive votre enfant de sa classe réguliére qui est source de
sécurité quand I’éléve est en situation d’examen.

Bienvenue a nos 3 nouveaux éléves:

Félicitations aux éléves qui ont participés aux
Finale du Edmonton Journal Games

*Samuel M.
*Jessica M. Les garcons ont terminés en 11lieme place et les
«Paméla M filles en 24iéme place.
BRAVO
dans les classes de Mme Danielle, [ %

Mme Janelle et Mme Adéle. m‘




PAROISSE SAINTE-ANNE

Prétre : ’Abbé Félix Tél : 780-489-4062

Adjointe pastorale — Mme Agnés Tél : 780-444-1298

- Messe du dimanche a 11h a I’école Notre-Dame

Services de la semaine sainte a I’école Notre-Dame (heures ci-dessous)

« C'est un exemple que je vous donne » nous dit Jésus.

Suivons-le durant la ’semaine sainte’...
- Dimanche des rameaux — 1*" avril - Messe a 11h

— le Jeudi Saint — 5 avril —a 20h00 (8:00 p.m.)
- le Vendredi Saint — 6 avril - a 15h00 (3:00 p.m.)
- la Veilleé Pascale - samedi 7 avril a 20h00 (8:00)

° le Jour de Paques — dimanche 8 avril a 11h.

Alleluia! Alleluia!

Nous offrons nos sincéres condoléances et nos prieres...
- a notre archevéque Monseigneur Richard Smith a I'occasion du déces soudain de sa mére, Mme Anne-Marie Smith, 78 ans,
a Halifax, le 17 mars;
- a Paul et Suzanne Croteau : décés accidentel de leur petit-fils Robin Croteau, 19 ans, le 18 mars. Robin est le fils de Robert
et Teresa.

Mon Dieu, accueille tes enfants et donne-leur la paix et le bonheur!

> Levée de fonds pour la paroisse: jeu de soccer / pizza, crudité, jus, le dimanche 1 avril. Le cofit de participation est de 5%

par participant. Apportez vos espadrilles et bouteilles d’eau. Soyons-y!

MERCI!

S. Eveline



Les Rendez-vous de la francophonie a Notre-Dame

Lors des Rendez-vous de la francophonie, nous avons recu des invités qui nous ont fait rire,
chanter et danser et nous avons eu la chance de visionner des films francophones lors du festival
du cinéma.

Les enfants ont gagné des prix forts intéressants dans le cadre du concours

«Parle-moi frangais S.V.P.».

Le tout a été cloturé par notre grand carnaval d’hiver le 16 mars.
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dim. lun. mar. mer.
1 2 3 4
S 9 Congé 10 11
Paques pas d’école

15

22

29

16 17 18

23 24 25

30 Congé

pas d’école

jeu. ven. sam.

5 6 Congé 7

pas d’école

12 13 14

Zgleannée 20 21

au Musée He-
ritage (9h-
13h)

26 27 Congé 28

pas d’école

Bovwne féte

McKail B., Lenny S., Gilbert O.E., Christopher E., Jessica M., Owen A., Charlen C., Eric
M., Saxon H., William L., Tasnim A., Emily D., David D.L., Joe H., Zenaida G.C., Na-
dim C., Noé K., Christian L., Clairia K., Lambert G., Emmanuel L., Stephanie S., Sophie

D., Naomi D., Bijou S.

Les anniversaires des enfants seront célébrés en classe, merci d’envoyer des patisseries individuelles,
les enseignants n’ont pas forcément le temps de découper les gateaux.

Si votre enfant a des allergies, contacter son enseignante.

%c/\
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www.fetefrancoalbertaine.ca

et illustration par Creative Coco’Nuts

A Merci a ceux qui ont payé les frais A

de scolarité.

Pour les familles qui n’ont pas encore ac-
quitté les frais et qui ont recu des fac-
tures.

S.V.P. nous vous demandons de le faire
dés que possible.

Vous déménagez ?
Changement de

) Nous pouvons aussi faire des arrange-
coordonnées ments pour faire plusieurs versements
Assurez-vous d’avertir le secrétariat de pour ceux qui le désirent.

tout changement.
780-484-6955 /! \ A




Le Centre d'accueil et d'établissement du Nord de I'Alberta,
en collaboration avec I'Agence du revenu du Canada,
organise cette année encore le programme commu-
-nautaire des bénévoles en matiere d'impot.

Vous avez besoin d'aide pour remplir votre déeclaration de revenus?
Nos bénévoles formés peuvent vous aider.
Votre déclaration sera faite sur place en peu de temps.

CRITERES D'ADMISSIBILITE: LIEU:
«Une personne seule: 30 000 $ Centre d'accueil et d'établissement
«Un couple: 35 000S 108, 8627 rue Marie-Anne-Gaboury

«Chaque enfant a charge: 4 000S Tél.: 780 669-6004 |info@lecae.ca

Le programme se déroulera du 1 mars au 28 avril 2012

Sur rendez-vous uniqguement : Sans rendez-vous:
«les mardis de 10h a 16h «les mercredis de 17h a 1Sh
=les jeudis de 10h a 16h =les jeudis de 17h a 19h

=et les samedis de 9h30 a 12h

Government
of Alberta »

Human S vices

S Agence du

v revenu du Canada

Citizenship and Ciloyenneté e
. ~F . Immigration Canada immugration Canada

Service de Garde ¢

Pour enfants d'age scolaire a partir de Septembre 2012

laces disponible
ifamiliale située pres de 'école (95iéme avenue et 155 rue)
: 780-451-4425

celle de votre enfant!




CAMPS D’ETE 2012 *

Camps d'été 2012

Nom

Camp anglais langue
seconde/
informatique

Camp d’arts visuels

Camp Multi-Arts

Cours d’anglais crédi-
té

Service de garde

Pour qui

Eléves des
écoles franco-
phones : en 7°—
9° année

5-7ans

8—-11ans

12 -16 ans

Eleves des
écoles franco-
phones : 1 - 9°
année

15-18 ans

M — 6° année

Quand

Lundi - Ven
9h30-16h30
9 — 27 juillet

9h - 16h

3 -6 juillet
7 —10 aout
Lundi - Ven
9h — 16h

9 juillet=3
aout

13 -31 aout
Mardi - Ven
13h - 16h
10 juillet — 3
aout

14 - 25 aout
13 -24 aout

2 — 27 juillet

28 et 29 juin et
la derniére se-
maine avant la
rentrée scolaire
en aout

Combien
Gratuit

140$/semaine

175$/semaine

80S/semaine

300S/deux se-
maines

Gratuit

25S/jour/enfant

*a noter que les Camp Soleil et Camp Lusson sont annulés pour 2012.

Lieu

Ecole Maurice-
Lavallée

8828, 95° Rue

Centre d’arts
visuels de I'Al-
berta

9103, 95° Ave-
nue

Campus Saint-
Jean
8406, 91° Rue

Ecole Maurice-
Lavallée
8828, 95° Rue

La Cité franco-
phone

Info et inscriptions

Valérie Lessard, coordonna-
trice

Centre d’accueil et d’établisse-
ment Alberta — Nord

780 669-6004

www.lecae.ca

Gisele Desjardins, directrice
Société francophone des arts
visuels de I’Alberta

780 461-3427
WWW.savacava.com/camps

Marie-Joseé Ouimet, coordon-
natrice

780 462-0502, poste 2
cdmmjo@telus.net

Valérie Lessard, coordonna-
trice

Centre d’accueil et d’établisse-
ment Alberta — Nord

780 669-6004

www.lecae.ca

Cynthia lvoula, directrice ad-
jointe

Institut Guy-Lacombe de la
famille

780 468-6934
www.institutguylacombe.ca



SOurfer en

francais!

Vendredi 25 mai 2012
19h30 a 22h30

billet en prévente: 8%
billet a la porte: 10$
(0 a 2 ans gratuit)

{_Ine soirée divertissante

ala Piscine du West [[_dmonton Ma”

Ecole Boréal Bon de commande N/
Fort McMurray Billets «Surfer en francais!» Whseil scolai

]

I Retourner ce coupon de commande au secrétariat de 1"école de votre enfant pour acheter des billets.
: Vos billets seront envoyés a la maison par I'entremise de votre enfant.

1

i Nom de I'éleve: Classe:

1

I Quantité: x 8% le billet =

1

: Montant inclus: $ Argentcomptant( ) cheque ( )

Faire le chéque au nom de votve école
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<Reseall OFFRES D’EMPLOI

d'adaptation scolaire

Le Réseau d’adaptation scolaire, composé d’une équipe itinérante multidisciplinaire, fournit
des services éducatifs aux communautés scolaires francophones de I'Alberta afin de répondre
aux besoins variés des enfants ou des éléves et de soutenir le personnel qui travaille aupres
d’eux.

Poste en programmation éducative
On recherche un enseignant pour pourvoir a un poste de consultant en
programmation éducative en autiste et comportement. Cet enseignant travaillera a
partir du bureau satellite a Calgary.

Postes en orthophonies
On recherche des orthophonistes pour desservir les régions d'Edmonton, Calgary et la
région Centre-Est de |la province.

Poste en ergothérapie
On recherche une ou un ergothérapeute pour desservir I'ensemble des écoles
francophones de I'Alberta pour faciliter I'inclusion des enfants ayant des besoins
spéciaux.

Les personnes intéressées devraient :

e Détenir ou en voie d’obtenir le certificat professionnel de la discipline recherchée et |la
certification requise afin de pratiquer en Alberta

e Avoir de I'expérience dans le milieu scolaire est un atout

e Maitriser le francais parlé et écrit

e Avoir une connaissance de la francophonie en milieu minoritaire

e Détenir un permis de conduire

e Des renseignements plus spécifiques au sujet de chaque poste sont disponibles a notre site
internet au www.reseauadaptation.ca

L’entrée en fonction est pour I’'année scolaire 2012-2013. Le salaire sera déterminé selon la
formation et les expériences du candidat ou de la candidate.

Pour poser votre candidature, acheminez votre curriculum vitae et une lettre de présentation,
par courriel a bkropielnicki@reseauadaptation.ca, le plus tot possible, en précisant comment
votre formation et vos expériences pourraient répondre a nos besoins.

Brigitte Kropielnicki, directrice, Réseau provincial d’adaptation scolaire
Tél. : 780-490-7577, 1-800-438-3530, Téléc. : 780-490-7599
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Les portions et votre assiette

Divisez vos repas selon le modéle de I'assiette saine

Une portion, c’est une
quantité de nourriture basée
sur le Guide alimentaire
canadien. Ce demier
recommande un nombre
particulier de portions
provenant de chacun des

cing fois au cours des 20

derniéres années!

Alors, comment faire pour

surveiller les portions aux

repas? Servezvous du
modéle de I'assiette saine.
Remplissez votre assiette

quatre groupes alimentaires, comme suit - Un verre de Jait écrémé équilibre bien les repas.
selon I'age et le sexe. Une assiette saine « %2 assiette de fruits et lait €crémé et un fruit pour le dessert.
Une portion, c’est aussi la légumes Pour obtenir de plus amples
quantité de nourriture a manger au cours Y4 assiette de produits céréaliers renseignements, consultez :
d’'un repas. (choisissez des grains entiers) « www hc-sc.ge.caffn-anfood-guide-
Les portions de nourriture emballée ou « Y1 assiette de viande ou de substituts  aliment/index-fra.php
de restaurant ont augmenté de presque Equilibrez votre repas avec un verre de  « www albertahealthservices.ca

Aidez votre sourire... fromage! | Vaccin contre le VPH... des faits

Ce que tout parent de pré-adolescents et d'adolescents doit

Manger un morceau de : : :
savoir au sujet du vaccin contre le VPH...

fromage aprés un repas ou
une collation aidera a vous
protéger les dents contre la
carie dentaire.

s Le vaccin contre le virus du papillome humain (VPH) protége
a presque 100 pour cent contre quatre types de VPH qui
provoquent 70 pour cent de tous les cancers du col de l'utérus
et 90 pour cent de toutes les verrues génitales.

« On recommande le vaccin contre le VVPH pour toutes les
personnes agées de 9 a 26 ans.

s Le vaccin est financé par la Province pour les filles en 5°
année.

e Le vaccin contre le VPH ne cause pas le VPH.

e Le VPH est une infection transmissible sexuellement
grandement contagieuse.

« Idéalement, il faut se faire vacciner avant de devenir actif
sexuellement.

« On ne peut guérir du VPH aprés avoir été infecté.

« Le VVPH infecte 75 pour cent des gens au cours de leur vie.

s Les personnes agées de 15 a 24 ans sont les plus infectées
par le VPH.

Voici comment :

e Le fromage contient des
éléments nutritifs qui
protegent les dents contre
les acides qui provoquent
la carie.

e Lorsque vous mangez du
fromage, vous fabriquez
davantage de salive ce qui
aide a éliminer le sucre de
votre bouche.

o La salive aide les
minéraux qui se trouvent
dans vos dents a rester Un simple morceayw de fromage contient
forts. des éléments nutritifs qui aident a
protéger les dents contre fa carie.

Ne tardez pas et faites vacciner votre enfant dés aujourd’hui!
Pour obtenir de plus amples renseignements, communiquez
avec votre infirmier(ére) de santé publique local(e) ou
consultez le site hitps://myhealth.alberta.ca.

Pour obtenir de plus amples renseighements au sujet de ce qui précéde ou de tout
autre sujet qui touche la santé, consuiter le site www.albertahealthservices.ca

kidshealthnewsletter@albertahealthservices.ca
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Kindergarten and Grade One Enrollment Procedures for September 2012

Kindergarten : your child must be 5 years of age before March 1st, 2013
Grade 1 : your child must be 6 years of age before March 1st, 2013
Required documents : copies of the child’s birth certificate, immunization records and Alberta Health Care
card
Registration Forms are available at the school office or on the School Board website:

www.centrenord.ab.ca

For further information contact the principal at 780-484-6955.

Dates to remember:

April 6 and 9: -Easter hollyday, no school
-gr 1 profile St-Albert (9h00 to 1Th00 pm)

April 19:

April 27: -PD day no school
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Easter

15

22

29

Sun.

2 3
9PDday 10
No school

16 17
23 24
30 PD

day

No school

April 2012

Wed. Thu.
4 5
11 12
18 196r1
Profile (9h-
1hpm)
25 26

Fri. Sat.
6 PDday 7
No school
13 14
20 21
27 PD 28
day
No school

Happy birthdoy 11

McKail B., Lenny S., Gilbert O.E., Christopher E., Jessica M., Owen A., Charlen C., Eric
M., Saxon H., William L., Tasnim A., Emily D., David D.L., Joe H., Zenaida G.C., Na-
dim C., Noé K., Christian L., Clairia K., Lambert G., Emmanuel L., Stephanie S., Sophie

D., Naomi D., Bijou S.

%c/l
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Servings, portions and your plate

-+
e 4

Use the Healthy Plate model to divide up your meals 2

A serving is an amount of food \
based on Canada’'s Food g
Guide. Canada’s Food \
Guide recommends a
specific number of serv-
ings from each of the four
food groups depending on
your age and gender.

A portion is the amount
of food you may eat at one

times in the last 20 years!
So, how do you watch
your portions at
mealtime? Try using the
healthy plate model.
Fill your plate with:
« V2 vegetables and fruits A giass of fow fat milk provides balance for any
« ¥4 grain product (choose ™4l
whole grains)
« Yameat or alternative

2 Vegetables
& Fruits

A Healthy Plate For more information please visit:

meal.
Portions of packaged and restau-

Balance your meal with a
glass of low-fat milk and a piece of

« www.hc-sc.ge.caffn-anffood-guide-
alimentfindex-eng.php

rant foods have increased almost five fruit for dessert.

« www.albertahealthservices.ca

Help your smile ... say cheese!

Eating a piece of
cheese after a meal or
snack will help protect
your teeth from cavi-
ties.

Here’s how:

« Contains nutrients
that protect your teeth
against cavity causing
acids.

« When you eat
cheese you make
more saliva which
helps rid your mouth of
sugar.

» Saliva helps the min-
erals in your teeth stay

A simple piece of cheese contains nutrients
strong.

that help protect your teeth against cavities.

Some facts about HPYV vaccination...

What parents of preteens/adolescents should know
about the HPV vaccine...

« Human Papillomavirus (HPV) vaccine is nearly 100-per
cent protective against four types of HPV that cause 70
per cent of all cervical cancers and 90 per cent of genital
warts.

« HPV vaccination is recommended for everyone aged 9
to 26.

« Provincially-funded for girls in Grade 5.

« HPV vaccine cannot cause HPV

« HPV is a highly contagious sexually transmitted infec-
tion.

s |[deally, you should get vaccinated before becoming
sexually active.

« HPV is not curable once you are infected.

« HPV infects 75 per cent of people over their lifetime.

« People aged 15 to 24 have highest rates of HPV infec-
tion.

Don’t delay; get your child vaccinated today! For more
information, please contact your local public health nurse
or visit: https:#/myhealth.alberta.ca

For more information about the above, or any other heaith-related topic, please visit

www.albertahealthservices.ca

kidshealthnewsletter@albertahealthservices.ca



