Otre" seil scolaire.
B @tré—Nl(ami

15425—91 avenue
Edmonton, Alberta, TSR 477
Téléphone: (780)484-6955
Fax: (780) 484-7065

L’école Notre-Dame est suement une fie

Que le Seigneur vous bénisse et vous comble de grdces de paix, de charit.

BONNE_ANNEE SCOLAIRE 2012-2013

Dates a retenir:

3 septembre:  -Féte du Travail

4 septembre:  -Premiére journée de classe pour les éléves de la premiere a la 6e année
12 septembre: -AGA du Conseil de I’école a 19h

20 septembre: -BBQ communautaire de 17h a 20h

21 septembre: -Journée pédagogique, pas d’école

28 septembre:  -Journée Terry Fox, marche prévue a 13h00




PERSONNEL DE L’ECOLE

Maternelle: Mesdames Marielle Perich et Denise Anctil
1e année : Mesdames Denise Jean et Danielle Bissonnette

2e année: Mesdames Jocelyne Bugeaud et Anita Gagné-Lemire

3e année: Mesdames Précilia Mathieu et Pauline Morrissette

4e année: Madame Adele Maisonneuve et Monsieur Dan Bois HORAIRES 2012-2013
5e année : Madame Suzie Youakim Du lundi au vendredi:
5/6e année: Madame Monique Masson Début des classes :

8h45

6 année : Monsieur Paulin Larochelle

14h20-14h35

Fin des classes :
15h20

Départ des autobus :
15h30

NOUVEAUTE, JOURS D’ECOLE

Nous allons fonctionner sur un horaire de rotation de cing jours (Jour 1, Jour 2, Jour 3, Jour

4, Jour 5) et non sur un horaire de jour de semaine (lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi)

Une telle rotation permet aux classes de ne pas manquer leurs cours lors des congés et des

journées pédagogiques. La journée de bibliotheque, les classes de musique, temps de gym-

nase, etc. changeront de jour selon la rotation. Des calendriers de jour sont disponibles
au bureau.




000

répondeur ou
Nous faire parvenir un courriel
hvalois@centrenord.ab.ca

LA SURVEILLANCE EXTERIEURE, LE MATIN
SONT DE 8H30 A 8H43,

OUS VOUS DEMANDONS DE NE PAS DEPO-
SER VOS ENFANTS AVANT 8H30.

DE PASSER SANS TARDER A 15H20
ECUPERER VOTRE ENFANT APRES
L’ECOLE.

S VOUS GARER DANS LES

NTS D’AUTOBUS,

NEMENT POUR LE PER-
R LA 154e RUE

Les coupons de lait sont vendus a
0,50$ chacun. Votre enfant peut se procu
grande feuille de coupons de lait pour 10,00%
'’acheter chaque jour.

FRAIS DE SCOLARITE

VEUILLEZ ACQUITTER LES FRAIS AVANT
LE 30 SEPTEMBRE.
MERCI A CEUX QUI ONT DEJA REGLES

Allergies, collations, diners...

Nous vous demandons d’éviter les collations ou les

4

diners qui achides ou
de noix. So s allergies
tres s asse.

Une collati
Veuillez pré
fant. De plu onnes habi-
tudes alime s a préparer
des boites a diner qui contiennent les quatre

groupes alimentaires.

sera prise.
ur votre en-

Photos d’éleves 2012 - 2013

 Veuillez prendre note que la date pour la prise
de photos individuelles et de groupes est le

Jeudi 25 octobre

par la compagnie Caméléo Photo



mailto:hvalois@centrenord.ab.ca

Bonjour,

Voici les informations pour parents concernant 1’ins-
cription des scouts francophones d’Edmonton:

Inscription:
Dimanche le 9 septembre 2012 415h00

Lieu: Salle Paroissiale
St. Joachim 9928 - 110e ave.

Coiit:

40.00 § pour I’année 2012/2013

Pour inf.
Sonia Delisle 780-244-1536
Helene Duguay 780-224-0588

Merci

Helene Duguay
Chef de Groupe

ATTENTION! ATTENTION! ATTENTION!

-SI VOTRE ENFANT EST EN RETARD, IL DOIT SE PRESENTER
AU BUREAU POUR RECUPERER UN BILLET DE
RETARD

’REND PAS L’AUTOBUS, VOUS DEVEZ
S L’AGENDA ET ATTENDRE CELUI-CI
L’ECOLE A 15H20 AU PLUS TARD

-L’ECOLE N’EST PAS RESPONSABLE DES OBJETS CASSES, PER-
DUS, VOLES

-S.V.P., ETIQUETER LES VETEMENTS ET ARTICLES PERSON-
NELS DE VOTRE ENFANT, AVEC LE NOM DE FAMILLE




2 3 4 5 6 7 8
Fete du travail Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4
Pas d’école
9 10 11 12 13 14 15
Jour 5 Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4
AGAI9N
16 |17 18 19 20
Jour 5 Jour 1 Jour 2 Jour 3
Maternelle a
temps ﬂein
23 124 25 26 28 29
Jour 4 Jour 5 Jour 1 Jour 2 Jour 3
Marche Terry
Bonne féte

Yaral., ., Elena F., Joseph E., Luther F.,
iel B., Jacqueline P., Lucas A.,

Stacey armesha A., Shariza B., Gloire N.

Les anniversaires des enfants seront célébrés en classe. merci d’envoyer des patisseries
individuelles, les enseignants n’ont pas forcément le temps de découper les gateaux.
Si votre enfant a des allergies, contacter son enseignante.




Karaté pour les enfants, les adolescents et les adultes

A 'ECOLE NOTRE-DAME
DEBUT : Le lundi, 10 septembre 2012

de 15 h 30 a 16 h 30 (ENFANTS) (séances en francais)
de 16 h 45 a 18 h 00 (ados et adultes) (séances bilingues)

Pour plus de renseignements, contactez Sensei André Beauregard au 780-440-4774 ou au

sensei.andre@shaw.ca ou au a.translation@shaw.ca



GALALA DEDMONTON 2013

LES 9 ET 10 MARS 2013

Tu aimes chanter, danser ou jouer un instrument de musique?
Tu es agé entre 8 et 17 ans?

Le Centre de développement musical t'invite a soumettre ton nom en vue de
participer au spectacle Galala 2013.

LA PERIODE DINSCRIPTION EST DU
14U 18 6CTOBKE 2012.

Aucune inscription ne sera acceptée avant ou aprés cette période.

Cette année, deux représentations du Galala sont au programme; le samedi 9 mars et
le dimanche 10 mars 2013. Tu participeras dans 1'une ou I’autre des représentations
qui auront lieu a La Cité francophone a Edmonton.

Des le 28 septembre prochain, tu peux te procurer un formulaire d’inscription aupres

du bureau de ton école ou au bureau du CDM
(cdmalberta.ca, 780-462-0502, Piece 201 de la Cité francophone.)

AVIS AUX PARENTS

En raison du grand nombre de jeunes artistes intéressés a participer au Galala et du nombre limité d’inscriptions
possibles, les premiers jeunes a s’inscrire seront retenus.

Le comité organisateur se réserve ainsi le droit de refuser des participants si le nombre de numéros dépasse le temps
alloué pour les deux représentations.

Le comité réserve le droit d'annuler la participation d'un jeune qui manque trop de répétitions.

Centre de
déeveloppement

m musical




£Cours de danse 2,5 ans & adultes
kangourous et lucioles nouvelle enseignante et nouveau programme
étincelles ¢ jazz a nouveau cours « ballet a b ¢ e comédie musicale a b
Hip Hop a b c nouveau enseignant « danse moderne b ¢ « zéphyr jr.
zumba nouveau cours « danse contemporaine ¢ girandole ¢ yoga

zéphyr
¢ Vezeg féter votre anniversaire avec location studio! Inclus une heure
d'atelier de danse avec professeur infollagirandole.com
£ Location de costumes www.lagirandole.com
«gAteliers scolaires facebook.com/lagirandole |
€ Location studios 12, 8627 rue Marie-Anne Gaboury (31 St) §

780.4R8.0057 womore




SUISON {RTISTIQUE
2012- 2005

Z2-5ans Jour/Day Heure/Time
Kangourous Samedi/Saturday 9h30 - 10h15
Lucioles Samedi/Saturday 10h30 - 11h15

6 - 8 ans

Etincelles Mercredi/Wednesday| 16h30 - 17h30
Ballet A Lundi/Monday 18h - 19h
Comedie Musicale A Jeudi/Thursday 16h - 17h30
Hip-hop A Mercredi/Wednesday| 17h30 - 18h30

Jazz A nouveau

Lundi/Monday

17h - 18h

Alouettes Mardi/Tuesday 17h30 - 19h
Comedie Musicale B Jeudi/Thursday 16h - 17h30
Ballet B Lundi/Monday 19h - 20h
Hip-hop B Mercredi/Wednesday| 18h30 - 19h30
Danse Moderne B Lundi/Monday 18h - 19h

Ballet C Samedi/Saturday 11h15 - 12h30
Hip-hop C Mercredi/Wednesday| 19h30 - 20h30
Danse Moderne C Lundi/Monday 18h - 19h
Zumba nouveau Mercredi/Wednesday 18h - 19h
Zephyr Junior (12-20 ans) Mardi/Tuesday 19h - 21h
A\ d o
Danse Contemporaine Jeudi/Thursday 17h30 - 19h
Girandole Mardi/Tuesday 19h00 - 20h15
Zumba nouveau Mardi/Tuesday 12h30 - 13h30
Mercredi/Wednesday| 16h30 - 17h30
Yoga Lundi/Monday 16h30 - 18h
Zéphyr Jeudi 13 septembre 2012 & 19h aux
studios de la Girandole
Danse 50+ Mercredi/Wednesday ~ 19h - 20h

JAIME Lo PN
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HEATRE

www.lunitheatre.ca

L

L’'UniThéatre ouvre ses portes aux
artistes francophones et francophiles,
y compris les acteurs, poétes,
danseurs, conteurs et chanteurs qui
souhaitent participer a titre de
créateurs et interprétes pour son
spectacle communautaire, une piéce
collective intitulée « Les échos de nos
patelins ». La mise en scéne sera '
signée par le directeur artistique de [ =
L'UniThéatre, Brian Dooley.

Réunion d’information, de discussion et de partage...

le lundi 17 septembre 2012
a19ha

Théatre de La Cité francophone
8627, rue Marie-Anne-Gaboury (91¢ Rue) a Edmonton

C’est avec un plaisir renouvelé que nous vous y accueillerons!

Pour plus d’information, veuillez communiquer avec

Brian Dooley, Directeur artistique et général
L'UniThéatre au 469-8400 (780)

Bureau 126

8627 rue Marie-Anne-Gaboury (91¢ Rue)
Edmonton (Alberta) T6C 3N1

Téléphone : 780.469.8400

Télécopit .6970

HEATRE

www.lunitheatre.ca

Vous voulez vous impliquer?
Vous voulez en savoir plus?
Vous aimez le théatre?
Vous étes abonnés?
Vous étre curieux?
Venez a 'AGA

AVIS de convocation a I'assemblée générale annuelle de
L’association franco-albertaine de L'UniThéatre

Edmonton, le 27 ao(t 2012

Toute la communauté, les membres et les abonnés de L'UniThéatre
sont convoqués a 'assemblée générale annuelle de
L’association franco-albertaine de L’UniThéatre.

Cette 20° rencontre aura lieu dans la salle Robert Toutant (salle 006) de La
Cité francophone, le 1° octobre prochain, a 19 heures. Voici I'ordre du jour
de la réunion.

Adoption de I'ordre du jour

Lecture et adoption du compte rendu de la derniére réunion
Rapport du président

Bilan des activités de la saison 2011-2012

Calendrier des activités pour la saison 2012-2013

Rapport et adoption des états financiers

Election des nouveaux membres du conseil de direction
Nomination du vérificateur

Cléture de la réunion

CONDOA LN

Espérant pouvoir compter sur votre présence a cette assemblée, nous
vous prions d’accepter I'expression de nos sentiments distingués.

Joseph Doucet
Président



EDUC®EUR

laie 22 Septembre 2012

ey Salle Robert-Toutant
| Cité francophone

heure A partir de 19h.

‘ soirée des | R.S.V.P. au 780.468.4882 ou & adjointe.iglf@fpfa.ab.ca
|

;?glgﬁlshunes SO /\iViE por Bigits RACINE

A

Conférenciére internationale
Infirmiére et psychopédagogue.
Auteur de la Méthode

EDUCOEUR, de livres traduits

en plusieurs langues,

de DVD et jeux, elle a plus de 20 ans
d'expérience auprées des enfants.

Venez découvrir la METHODE EDUCOEUR

et pratiquer une discipline positive aupres

d’enfants et d’adolescents grace a des moyens
simples, efficaces et éprouvés par des milliers
de parents et d’éducateurs a ce jour

En avez-vous assez de répéter, menacer ou élever la voix sans obtenir de collaboration?
> L'avenir de vos enfants est-il une préoccupation (abandon scolaire, suicide,
abus de drogues ...)?

Venez découvrir les moyens d'arriver a...

> Instaurer une discipline favorisant le développement de
I’estime de soi...

> Obtenir leur collaboration...

> Leur faire réparer les torts au lieu de punir...

> Les accompagner a devenir autonomes et responsables...

Cet événement est rendu possible grace au
Secrétariat | NSTITUT :
e WGUY-LACOMBE  Sentrevarruiparental

rnementales
QuébecBl . DE LA FAMILLE NSy




CES

SERVICES F AlS
Services en francais disponibles en Alberta 1 a a 8 - 5 B n =

UN CENTRE D'INFORMATION BILINGUE

servicesenfrancais.ca est un site qui célébre la francophonie albertaine et qui regroupe une foule d’informations sur les
services offerts en frangais en Alberta. Des centaines de francophones de tous les milieux y sont recensés et leur nombre
est en croissance. Avez-vous pensé a vous y inscrire? Peut-&tre connaissez-vous quelqu’un qui devrait sy retrouver?

. Soins de santé {dentiste, médecin, ...)

. Professionnels offrant des services en frangais {assureur, avocat, traducteur, coiffeur, photographe, ...)

»  Activités pour la famille en frangais

N Information sur la francophonie albertaine

«  Offres d'emploi et opportunités de bénévolat

. Annonces communautaires

«  Etplusencore!

Visitez www.servicesenfrancais.ca, découvrez notre FrancoBlogue, faites une recherche dans le répertoire ou contactez-
nous sans frais au 1-888-580-ALLO (2556).

Un service gratuit pour les francophones de I'Alberta... afin de vous appuyer a vivre votre vie en frangais!

A BILINGUAL INFORMATION CENTER

servicesenfrancais.ca is a website that promotes Alberta’s French-speaking community and gathers information about
services offered in French in Alberta. Hundreds of Francophones from all over the province have already registered and
their number continues to grow. Maybe you or someone you know would like to register?

e Where to take French classes for all levels

o Family activities available in French

. Information on Alberta’s French-speaking communities

«  Bilingual job offers and volunteering opportunities

e And much more!
For more information, go to www.servicesenfrancais.cafen or call our toll free number 1-888-580-ALLO(2556).

e facebook.com/1888580allo U (@1888580allo



I.l Alberta Health
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Les vaccins de
votre famille sont
-ils a jour?

La rentrée représente un
moment idéal pour vous
assurer que les vaccins des
membres de votre famille sont
a jour!

Les vaccins constituent une
étape importante pour que
votre famille reste en santé.

lls protégent vos enfants et
les membres de votre famille
contre des maladies graves et
aident a interrompre la
contagion des personnes qui
vous entourent.

Les bébés et les jeunes
enfants recoivent des vaccins
de routine a 18 mois, puis a 2,
4,6 et 12 ans. lIs regoivent
également les vaccins de
rappel de prématernelle entre 4
et 6 ans.

Des vaccins supplémentaires
sont administrés pendant
I'enfance, I'adolescence et I'age
adulte afin de continuer la
protection contre les maladies
pouvant étre prévenues par un
vaccin la vie durant.

Attendez-vous a recevoir les
formulaires de consentement
pour vaccination quivous
seront transmis si votre enfant
se qualifie pour la vaccination.

Il est important de les
retoumer a I'école.

Communiquez avec votre
bureau communautaire de
services de la santé pour
prendre rendez-vous.

Pour obtenir de plus amples
renseignements sur les
vaccins, consultez le site
www.myhealth.alberta.ca.

Avec la rentrée des classes, il est temps de penser a la

sécurité a bord de I'autobus.

Comme parent, c’est vous qui en parlerez a vos enfants
et qui leur foumirez des rappels en cours de route.
e Pour commencer, découvrez ce que sait votre
enfant. |l est important de rectifier toute perception
erronée, puis d’enseigner les rudiments.
o Simplicité et pertinence sont de mise. Clarifiez les

choses au moyen d'images.

e Terminez toujours en leur disant de ne pas
s’inquiéter. Il faut obéir au chauffeur d’autobus qui est

aussi la pour aider!

Qu'ils se rendent a I'école, fassent une sortie ou se rendent
a une épreuve sportive, tous les enfants doivent connaitre les
réglements de sécurité a respecter en autobus.

Le voyage en autobus fait partie intégrante de la joumée

scolaire de votre enfant!

Septembre 2012
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Ajoutez une touche de créativité au diner de vos enfants

Les diners pré-emballés
préts a manger sont pratiques
et faciles, et aussi amusants a
manger, mais ils sont
coliteux. Et pas seulement du
point de vue monétaire. lls
contiennent souvent une
haute teneur en matieres
grasses, en sucre et en sel
{sodium) et ne contiennent
pas toujours des choix
d’aliments sains. Pourquoi ne
pas essayer de les reproduire,
mais a votre fagon?

» Economisez de I’argent et
réinventer le sac a diner de
votre enfant. Dans un sac a
isolation thermique, mettez
divers contenants réutilisables
de différentes tailles ou
encore un contenant plus gros
réparti en sections. Dans les
contenants, insérez divers
ingrédients pour confectionner

une pizza, un roulé ou un
sandwich a la viande plus
sain. Votre enfant pourra ainsi
user de créativité au diner.

« N’oubliez pas une boisson
saine. Donnez a votre enfant
du lait écrémé ou de l'eau
dans un contenant réutilisable
au lieu de boites a boire ou de
canettes de boisson gazeuse,
sans oublier le bloc réfrigérant
pour que le tout reste au frais!

« Faites le diner la veille.
Rangez-le au frigo pour ainsi
vous éviter la frénésie
matinale et insérez le bloc
réfrigérant juste avant le
départ pour I'école.

» Faites-vous accompagner
a I’épicerie par votre enfant
afin qu’il participe ala
planification de ses diners.
Si votre enfant est emballé et
fier du diner que vous avez
créé ensemble, il est plus
susceptible de le manger. Et
boni, il prendra 'habitude de
préparer des diners sains a la
maison.

Pour obtenir davantage
d'idées, consultez le
document « What's for
Lunch » sur le site
www albertahealthservices.ca

Pour obtenir de pilus amples renseignements au sujet de ce qui précéde ou de tout
autre sujet qui touche la santé, consulter le site www.albertahealthservices.ca

kidshealthnewsletter@albertahealthservices.ca
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Féte du travail day 1 day 2 day 3 day 4
Pas d’école
9 10 11 12 13 14 15
day 5 day 1 day 2 day 3 day 4
AGA I
16 |17 18 19 20 22
day 5 day 1 day 2 day 3
Kindergarten
full time
23 24 25 26 28 29
day 4 day 5 day 1 day 2 day 3
Terry Fox 1h00
3 0 pm, walk

Happy Birthday

Yaral., ., Elena F., Joseph E., Luther F.,
iel B., Jacqueline P., Lucas A.,

Stacey armesha A., Shariza B., Gloire N.

Les anniversaires des enfants seront célébrés en classe. merci d’envoyer des patisseries
individuelles, les enseignants n’ont pas forcément le temps de découper les gateaux.
Si votre enfant a des allergies, contacter son enseignante.




2011-2012 SCHOOL HOURS
FROM MONDAY TO FRIDAY
Classes start at :

8h45

Morning recess :
10h15-10h30

Lunch:

12h00-12h20

followed by recess until
12h50

Afternoon recess :
14h20-14h35

Classes finish at :

15h20

School buses leave at :
15h30

School Fees

Thanks to the families who already paid their
school fees. For those who didn’t pay their
fees yet, please do so as soon as possible.

Very important message for all parents!

-In order to minimize interruptions during
class hours we cordially ask you to plan-
ned all

your doctor appointments and holidays
outside the days and hours of classes.

- Each time you are bringing something to
your child, you must leave it at the front
desk.

It will be delivered to your child as soon as
possible.

- If you bring cupcakes on your child’s
birthday, these must be left at the front desk.
The teacher

will determine the most convenient time to dis-
tribute the cupcakes.

Each time you pick up your child, please
use the main entrance to let us know you
have

arrived. We will then ask your child to come
to the reception desk.

SCHOOL TEACHERS AND STAFF

Kindergarten: Mesdames Marielle Perich

and Denise Anctil

Grade 1: Mesdames Denise Jean and Da-

nielle Bissonnette

Grade 2: Mesdames Jocelyne Bugeaud and

Anita Gagné-Lemire

Grade 3: Mesdames Précilia Mathieu and

Pauline Morrissette

Grade 4: Madame Adéle Maisonneuve and
M. Dan Bois

Grade 5 : Madame Suzie Youakim

Grade 5/6 : Madame Monique Masson
Grade 6: M. Paulin Larochelle

Musique : Monsieur Yvon Loiselle
Francisation-Anglais langue seconde :
Madame Janelle St-Laurent
Accompagnatrice pédagogique: Madame
Chantal Viens

Secrétaire : Madame Héléne Valois
Aide-éléve : Madame Jacinthe Lafond

Concierges : Monsieur Léo-Paul Hébert and

Madame Diane Gauvin
Directrice adjointe : Madame Marielle Perich

Directeur : Monsieur Arthur L’Abbé




I.l Alberta Health
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Keep your family
up-to-date with
immunizations

Back to school is a great
time to make sure your fami-
ly’s immunizations are up to
datel!

Immunizations are an im-
portant step to keeping your
family healthy.

They protect your children
and family members from
serious diseases and help
stop the spread of these
diseases to others around
you.

Infants and toddlers rou-
tinely receive immunizations
at 18 months and 2, 4, 6,
and 12 years of age, fol-
lowed by Preschool Boost-
ers, routinely given between
4-6 years of age.

Additional immunizations
are given throughout child-
hood, adolescence and
adulthood to continue with
life-long protection from vac-
cine preventable diseases.

Please watch for immun-
ization consents which will
be sent home with your child
if they qualify forimmuniza-
tion.

It is important they are re-
turned to the school

Contact your local Com-
munity Health Services Of-
fice to book an appointment.

For more information on
immunization, go to
www.myhealth.alberta.ca.

With school start-up comes bus safety training.
As a parent you will have this conversation, and
provide reminders along the way.
¢ Find out what your child knows before you
start. It's important to correct any misperceptions -

then teach basics.

e Keep it simple, and relate it to their world. Clari-

fy with pictures.

¢ Always end with the message that they don’t
need to worry. The bus driver is there to obey, but

also to help!

Whether going to school, on a field trip, orto a
sports event, all children need to be familiar with bus

safety rules.

The bus ride is an integral part of a child's school

day!

September 2012
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Get creative with your child’s lunches

Pre-packaged, ready-to-
eat lunches are easy to
pack and fun for children to
eat, but they come at a
cost. Not only are these
products expensive, but
they are often high in fat,
sugar and salt (sodium)
and don’t always contain
healthy food choices. Why
not try to copy pre-
packaged lunches with
your own creations?

+ Save money and re-
invent your child’s lunch
bag. Fill an insulated lunch
bag with several different
sized, reusable containers,
or a container with different
sections. Fill the containers
with a range of ingredients
for healthier pizzas, wraps,

crackers or cheese and
meat sandwiches. Your
child can then build his or
her own creation at
lunchtime.

+ Healthy beverages, too.
Send your child with low-
fat milk or waterin a re-
useable bottle instead of
juice boxes or pop cans.
Don't forget a freezer pack
to keep everything cold!

+ Pack lunches the night
before. Store in the fridge
to avoid a frantic moming
rush. Put a freezer pack in
the lunch kit before your
child leaves for school.

+ Involve your child in
grocery shopping and in
planning and making
lunch. If your child is excit-
ed and proud of the lunch
you've created together, he
or she will be more likely to
eatit. As a bonus, they will
get in the habit of making
homemade lunches.

For more ideas, check
out the handout “What'’s for
Lunch” available on
www.albertahealthservices
.ca

For more information about the above, or any other health-related topic, please visit

www.albertahealthservices.ca

kidshealthnewsletter@albertahealthservices.ca




