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15425—91 avenue gy
Edmonton, Alberta, T5R 4Z7 !
Téléphone: (780)484-6955
Fax: (780) 484-7065

Mot de notre directeur
Monsieur Arthur L’Abbé

En février, nous nous préparons pour les bulletins scolaires qui seront distribués en
mars. Les bulletins servent a indiquer le progreés des €éléves ainsi que les points sur
lesquels ils doivent travailler davantage. Au cours de l'année, les éléves deviennent de
plus en plus responsables de leurs devoirs et de leurs travaux.

Votre enfant profite énormément de ’'accompagnement et de l'intérét que vous pouvez
lui offrir a la maison.

Merci de votre engagement continu a ’éducation francophone et catholique de votre
enfant!

J’espére que vous pourrez tous profiter du jour de la Famille, le 18 février prochain,
pour vous détendre et vous amuser en famille.
Bon congeé!

Dates a retenir:

Al

6 février: K *Pas de classe pour les maternelles seulement

7 et 8 février: eCongres des enseignants, pas d’école

13 février: eCélébration liturgique, mercredi des Cendres

16 février: eSkier en Frangais, 17h30 - 21h00

18 février: eJournée de la famille, pas d’école

19 février: e\Winspear Centre pour les 4es, 5es et 6es années
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Edmonton, Alberta
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» 29 |aﬁ§lor au 22 ﬁvﬂcr, les anciennes familles qui reviennent mr un autre enfant peuvent faire leur inscription.

Mardi, le 12 février, les commandes de café sont dues.
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a Joudiotvendndi.htsfavmr.colloquedespmbssews pas d'école.
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0 Lundi, 18 février, féte de la famille, pas d'école.

Enregistrements pour I'année scolaire 2013-2014 :
Chers parents,

Nous invitons les fa ctte & inscrire leurs enfants

agésde3abansala prematemelle pour I année scolale 2013-2014

Si vous souhaitez inscrire votre enfant pour I'année prochaine vous pouvez le faire entre le 29 janvier et le 22
février, 2013. Le 26 février, nous commencons a accepter les inscriptions pour les nouvelles familles. Vous
trouverez un formulaire d'inscription ci-joint. Vous pouvez aussi obtenir un formulaire d'inscription a la
prématemelle ou en ligne a I'adresse suivante :

http://\www.bobinobobinette.centrenord.ab.ca/multisites/BBffichiers/Documents/Formulaires/Formulaire_inscription
pdf

Vous aimez voyager? La prémalernelie a une loterie cette année encore. Les billets sont §10, chacun et vous donnent
une chance pour un des 3 prix.

Premier prix : Billets Westjet pour 2 persannes, aller-retour, n‘importe quelle destination de WestJet. (Certaines dates
sont restraintes comme Noél et le congé du printemps). Les billets sont valides du 25 mai, 2013 au 25 mai, 2014.

2* prix: $250. en argent comptant
3e prix : $150.en argent comptant

Seulement 1000 billets d'imprimés. Vous pouvez contacter un parent de Ia prématemelle ou une des éducatrices pour
en acheter
Tous les fonds iront au fonctionnement de la prématernelie

Qur preschool is having a raffle again this year, tickets are $10.00 each and you have the chance to win 3
prizes and they are:

1t Prize: Westlet flights for 2 people roundlrip, taxes in, anywhere WestJet flies (Blackout dates such as
Christmas apply) Tickets good from May 25/2013 to May 25/2014

27 Prize: $250.00 cash

3 Prize: $150.00 cash

Only 1000 tickets printed. Contact a preschool parent or one of the teachers to buy.
All proceeds go to funding our preschool.




.\\' . PREMATERNELLE BOBINO BOBINETTE

» formulaire d’inscription

Date de la demande - Numéro du formulaire

Si vous souhaitez inscrire votre enfant 3 la prématernelle, veuillez remettre ce formulaire complété a:

lors de 13 journée porte ouverte du .
FEGISTEARE DATE

Formule souhaitee
Quatre formules sont offertes afin de satisfaire les basoins de chague familla. Numérotez votre préférance - pramier,
deuxieme et troisieme choix.

[0 2 jours‘semaine - mating [ 3 jours/semaine - matins
[l 2 jours/semaine - apras-midis [0 5 Jours/semaina - matins
Date souhaitée pour I'entrée scolaira: Mois / Année

Informations

Nom de famille de 'enfant : Prénom :

Date de naissance de 'enfant : / /
YOUuR WS ANNEE

Adresse du domicile :

Numéros de téléphone : Maison ( ) Cellulaire { )
Adresse courmiel -

Nom du péra : Telephone (bureau) :
Nom de |3 mére Téléphone {bureau) |

Qul est francophone : Mére []  Pere [

Quelie langue est-ce que votre enfant parle & I3 maison

Comment nous avez-vous rouvas?

Les parents de Bobiro Bobinette sont obliges de W Les frais d'inscription sont de 25 S, non remboursables. Pour que
participer en tant que bénévoles (comité, sous- votre demande soit considérés, votre formulaire d'inscription doit
comité, aide en classe, dvénements spéciaux, #tc.) &tre accompagné d'un chéque de 25 $ (fait au nom de «Ecole Bobino
pour le fonctionnement de (a prématemells Toutes Bobinettes).

fes famifles doivent également se porter bandvoles
pour aider dans nos efforts de prélévement de fonds
(casino =t autras), W Notez que la Bourse Richelleu est disponib'e pour les familles gul anz
" t besoin d'assistance financidre, Vous pouver vous procurer un formulaire
:::;: m’::‘;::f;m‘;;m > de cemande lors de votre inscription. Pour plus de rense'gnements,
— ) veulllez communicuer avec |3 prématernelle au 76044860673

B Le comité de parents se réserve le droit d'annuler une classe



CATFISH COFFEE ROASTERS
SUSTAINABLE FUND RAISING
INFORCATFISHCOFFEE.COM
780-937-3991

PLEASE INDICATE HO'W MANY BAGS OF ETHER WHOLE BEAN OR GRIND TYPE

112 1bi227g | Variety Cone | Dasket | Percolator/ Espresso | Price | Totals |
9 Bean Filter | Filter French Press
BrewHata | Dresklest Blond = $8
CaléAGo Go | House Blend $8
R
ettt 38
| Domingo Medium Roast
Sunny Side Up Lo’ $8
Whisker $8
Twister Dark Roast
SuckorPunch | S0 $8
gl::: Cat Italian Style $9
00
e 39
Delight Decal | Dark Roast
-m"é"r;'—m.n Decal $9
Cherry Decaf | Medium Roast
Espresso Espresso Decaf 39
Decaf Dark Roast
BrowHaHa | Preakias Blend $16
CaléAGoGo | pousediend $16
Perfecto Colombian $16
Domingo Medium Roast
Sunny Side Up E;’:m 31 6
Whisker Sumatra $16
Twister Dark Roast
Sucker Punch | DT $16
Black Cat | Malian Style $18
Cuckoo Espresso Blend
“Afternoon umatra Decaf s1 8
Delight Decal | Dark Roast
Cha Cha Mexican Decal $18
Cherry Decaf | Medium Roast
Espresso Espresso Decaf $18
Decaf Dark Roast
Customer’'s name. Grand Total: .
Phone: Date:
Seller’'s name: Seller's phone:

Please make cheque payable to the Fundraising Group or Organizer

Group/Organization: Prematernelle Bobino Bobinette




Bonne féte Il

12 9
3 433 5 j4 6 )5 Pasde |7 Congrés des |& Congrés des |9
classe pour les |enseignants,  |enseignants,
maternelles | pas d'école pas d'école
10 111 122 155
17 18 Fite de I 20 j2 21 i3 99 j4 93
famille, pas
d'école
24 2535 261 2732 2833

Kimberly O-Y., Aimée P, Sydnee W,, Alexandre G-Q., Samuel 1., Shanika C.,
Sophie M., Jonathan F-A., Rose F-T., Glitemberg F., Yanick D., Clayton S.,
Kennedy D., Alexandra P, Anson S., Gabrielle L., Luke M.

Les anniversaires des enfants seront célébrés en classe, merci d’envoyer des patissenies individuelles.
les enseignants n’ont pas forcément le temps de découper les gateaux.
Si votre enfant a des allergies, contacter son enseignante.




Samedi 16 février 2013

17h30-21h00
Joigniez-vous a nous avec votre famille et vos
amis pour la premicre soirée de Skier en
Francais, par I’école Notre-Dame a Rabbit Hill
Snow Resort

20.00$ par personne ci-inclus:

- Remonte-pente

- Location et casque

- Lecon de ski et de planche a neige pour les débutants

Pour me rejoindre: Marielle Poulin mandmpoulin@shaw.ca

DATE LIMITE POUR ACHETER VOS BILLETS:
Jeudi 7 février 2013




Edmonton Garrison,
Military Family Resource Centre
Widizacy Families: Strength Behind the Uniform

Edifice 161, Mons Avenue

Lancaster Park, AB

Tél : 780-973-4011, posta 6300

Télec. : 780-973-1401

Coumiel : information@mircedmanton.com

ﬂ Suivez-nous sur Facebook

La Famile: La force conjointe

Centre de Ressources des Familles Militaires
de la Gamison d'Edmonton

Heures d'ouverture :
Du lundi au vendredi 8hat8h
Fins de semaines et jours fériés : fermé

Suivez-nous @EdmontonMFRC

Coin militaire

Le Centre de ressources des familles militaires de la gamison d'Edmonton (CRFM) foumit, aux familles militaires, un appui, des programmes, des
services et des ressources qui augmentent |a force et I'énergie des familles militaires afin de répondre aux défis uniques du style de vie militaire.
Pour une liste compléte de nos programmes, visitez notre site web au www._forcedelafamille.ca/sites/Edmonton/FR.

PROGRAMMES DU DEPARTEMENT DES SERVICES DE LANGUES

i fil famille IS
Joignez-vous a nous pour un fim familial le deuxiéme vendredi du mois.
La pizza et les rafraichissements seront servis,
Heure: 18ha20h
Cout : Graluit
Dates : le 1 févner, le 1 mars
Inscription : au plus tard, le mercredi de la méme semaine

Souper Francophone (EN FRANCAIS)

Joignez-nous au Souper Francophone le dernier vendredi du mois. Ouvert aux
communautés militaires el civiles.

Heure: 18ha20h

Cout : cout de volre repas

Lieu : restaurants vanés dans la région d'Edmonton

Age : tous les ages

Dates & venir: 22 février — Pizza Delight (37 Westpark Bivd, Fort Saskatchewan)
29 mars - Cajun House (7 rue SL Anne, SL Albert)

Inscription : au plus tard, le mercredi de la méme samaine

Services 4 I'emploi d'Accés emploi

Cherchez-vous un empioi? Voulez-vous metire 3 jour volre curmiculum
vitae? Un conssiller en emploi d'Accés emploi sera disponible pour vous
ader avec volre recherche d'emploi. Ouvert aux communautés
militaires et civiles!

Dates : le 13 févrer, ke 13 mars

Heure : 9 h & midi

Inscription : au plus tard, le lundi de a méme semaine

l:cn@v-plo-

Bout'choux en musique

Venez chanter, danser el jouer des instruments! Jacynthe Arsenaull, B.Ed, offre un

cours de musique pour enfant de 0-5 ans et leurs parents. Votre enfant apprendra

des concepls musicaux d'age approprié en se servant de son corps et de son

imagnation, Ce cours est actif, créatif, et surlout, amusant! *NOTE : sera animé

en frangais! P o
t el

Dates : les lundis, du 14 @nvier au 25 mars

(pas de programme le 18 féwrier)

Heure:$h45a 10h 30

Inscription : Appelez au (780) 973-4011, poste 6300, au plus tard, le jeudi de la

semaine d'avant

Ouvert au : Grand publc

ien s (en f
Apprenez les lechniques de soins pour les bébés et les enfants, et
comment assurer la sécurité des tout-petits. Vous apprendrez auss les
compétences de base en secourisme. *Apportez une poupée*. CE
COURS SERA ENSEIGNE EN FRANGAIS. Ouvert aux communautés
militaires et civiles
Heure:9ha1t7h
Dates : Le 23 févner
Cout: 47258
Lieu : CRFM
Inscription : avant le 11 février

Ateller E-Parent

Comment faire aujourdhui avec toute la lechnologie, pour ensaigner 3 nos enfants
la quantité et la qualité de son utilisation? Que fait mon enfant quand il est devant
son ordinateur? Combien de temps devrail-il y passer? Quelles sont les imites
rasonnables? Cel alefier discutera des refalions en ligne, les contenus
inappropeiés, le cybarmarketing, la et utilisation dinternet pour
les devoirs. Les participants discuteront également du conterw des programmes
élévisés, des fims et des jeux vidéo. Chacun discutera auss: leur propre
connaissance de la technologie, son impact sur son enfant el comment devenir un
« parent &lectronique »! Animé par I'institut Guy-Lacombe de |a famile.

Date : Le lundi 25 févrer

Heure: 18ha20h

Cout : Gratuit

Lieu : CRFM

Inscription : Téléphonez la CRFM au 780-973-4011, posie 6300 avant le 18 féwier
2013

Quvert au : Grand public

www.forcedelafamille.ca/sites/Edmonton/FR

Ce texte est confe

ala

o oyl

Y

fle orthograph

e rvcommaridig o




PORTES OUVERTES

-

> %% . Cours de
‘_},: gardiens avertis

Apprenez les techniques de soins pour les
bébés et les enfants et comment assurer la
sécurité des tout-petits. Vous apprendrez aussi
les compétences de base en
secourisme. *Apportez une poupeéee*
CE COURS SERA ENSEIGNE EN FRANCAIS

Dates: Le 23 février
Heure: 9h a 17 h
Lieu: CRFM
Cout:47,25$
Inscription: Avant le 11 février
au (780) 973-4011, poste 6300

Edr!u?mon Garrison La Famille: La force conjointe
‘ Military Family Resource Centre Centre de Ressources des Familles Militaires
Military Families: Strength Behind the Uniform de la Garnison d'Edmonton
o
b Ecole
cobe padlqar o
GABRIELLE-ROY Alexandre-Tache

b4

SOIREE D’INFORMATION

Inscrivaz vous dés maimenant!

grcentrenord.abca ¥ @

" : Mercredi 13 mars 219 h
Jeudi 21 marsde 16haZ0h
Ecole francophore M 3 12 98, pvesue St-Vitl Ecole francophone 74 12
Mederzaiie 3 Jamas olein Saiet-Abert Traasport scelaire gratut

T30 453-4878 Art dramatique, danse, chant

Athestisma, sporty, sk

G miets ave

ﬂmu"'uw Netuisetie, espegnol, wapspus

W o Inscrives-vous dés maimtenant!

at.centrenord.ab.ca [ T



nd.centrenord.ab.ca [T




Ecole
Joseph-Moreau

SOIREE D’INFORMATION

Mercredi 13 marsa 19 h

Ecole francophone 723 9

M

Inscrivez-vous des mamtenant!

jm.centrenord.ab.ca ¥ @

Ecole
+ Joseph-Moreau




23 février 2013

19h30
* Musique et * 50/50 tirage
animation * bar poyont
* hors-d'oeuvres e+ artiste a l'oeuvre

* encan silencieux

Gymnase de I'école Maurice-Lavallée
8828, 95e rve

Billets: $S10

« Live Music and e« Cash Bar
Entertainment e« 50/50 draw

o Live Artist * Silent Auction

* hors-d'oeuvres

Gymnasium of Mavurice-Lavallée
8828 95 St

Tickets are $10

soireenicaragua@gmail.com ¢ 780.466.9816 cn



GALAXYLAND

Vendredi 15 mars 2013 de 19h30 a 22h30

8S / par personne a I'avance; 10S / a la porte

La société de parents de I'école Pere-Lacombe organise une soirée au Galaxyland du WEM. Vous pouvez com-
mander vos billets a I'avance pour profiter du rabais. Des billets seront aussi vendus a la porte principale du
Galaxyland. Chaque enfant agé de 2 ans et plus aura besoin d’un billet, ainsi que les adultes qui les supervisent.
Avec le billet, votre enfant aura accés aux manéges appropriés a sa taille. La surveillance d’un adulte est re-
guise pour chaque enfant. Le transport n’est pas fourni par I'école.

Bon de commande pour Galaxyland (vendredi, 15 mars 2013)

Nom de I'enfant :

classe :

Nombre de billets X 8S, argent comptant (monnaie exacte) ou
cheque, s.v.p., libellez votre chéque a « Société de parents de Ecole Pére-

Lacombe »

Signature du parent:




SPECTAGLE ’ARIANE MOFFATT

1ere partie: Mireille Moguin

Le 23 février 2013 a20h00

Au Paramount Theatre
(10233 Jasper avenue)

BILLET EN VENTE A LR LIBRAIRIE LE CARREFOUR

359 en pré-vente / 409 a la porte
hillet Ilﬂll-felllﬂﬂllfsaﬂlel

Patrimoine Canadian W
canadien Heritage “."
.
~NZ
arts i
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~La santé des enfants

Rendre le moment des repas beaucoup plus plaisant

Il est nomal que les pas amés auparavant.
enfants se montrent diffi- Les golits changent
ciles a 'egard de la nour- parfois avec le temps,
riture, mais cette atttude « Evitez de vous servir
peut rencre le moment de la nourriture comme
des repas pénible. récompense ou comme
Rappelezvous que punition ou encore
c'est a vous qu'il revient, d’offrir une
comme parent, de décider a votre enfant pour qu'il

des aliments a servir et du termine son repas. Cela
moment de les servir. lui indiquera que certains

Pami les aliments aliments sont meilleurs ou
offerts a votre enfant, pires que d'autres. VVous
laissezle choisir lesquels voulez que votre enfant
il veut manger eten quelle apprécie tous les types de
quantité. nourriture, Manger doit

Cela rendra le moment étre un acte plaisant et
des repas beaucoup plus non une tache ou une
agréable. corvée.

Les conseils suvants - - « Encouragez votre
vous aideront a summonter  Faire parteioer (65 enfants dens (@ préparation d6S rE0as 6STun hon moyen pour &Vier  enfant & participer au
les difficultés a table - quils ne fassent Ia fine bouche & table choix des aliments a
. U
c:wesox:e:epasmm Pour obtenir de plus amples renseignements... :,m,épamwn;:smph“
minute! Toute la famille ¢ sur la maniére de venir a bout des batailles aux heures de repas, consultez Les enfants qui aident &
doit manger les mémes www.ellynsatter.com/ choisir et a préparer leurs
aliments. Plus volre ¢ Site Web sur la nutrition d’Alberta Health Services repas seront phs enclins
enfantsera exposeé a des www. albertaheaithservices.ca/2925.asp a les manger.
aliments variés, plus il « Soyez un bon modeéle.
apprendra a les aimer. Au  télévision, asseyeavous  temps que les nouveaux faire plusieurs essais Mangez des aliments
fil du temps, il apprendra  en famille etprofitezde la  aliments. Méme sivotre  avant daccepter un santé et variés. Ne vous
a manger eta aimer ce compagnie des uns et enfantne mange pas un nouvel aliment. A mesure attendez pas a ce que
qu’l mange. des autres. nouvel aliment la que fenfant grandit, votre enfant mange un
« Eliminez les « Offrez des aliments premiére fois, continueza  essayez de luiredonner  aliment sivous n'étes pas
distractions. Eﬁeig-.ez la familiers en méme le Wi offrir, Il devra parfois  des abments qu'il n‘avait préta l'essayerd'abord.

Réduisez le temps que passent les enfants devant un écran dans leur chambre

Une facon simple d'améliorer la santé évaluations et sont plus enclins aux sautes  les enfantsde 7 a 12 ans,
des enfants est de bannir la télévision de dhumeur ou au surpoids. Retirez le téléviseur et les autres
leur chambre, Bon nombre d'enfants ont aussid'autres  appareils électroniques de leur chambre.
Les enfants qui ont un téléviseur dans appareils électroniques dans leur chambre, Encouragezles a lire un livre ou racontez
leur chambre ont davantage tendance ane comme des jeux vidéos, des ordinateurs leur une histoire avant le coucher pour les

pas dormir suffisamment. Les enfants qui et des téléphones mobiles qui peuvent aider a se détendre et & se préparer pour
ne dorment pas suffisamment ont tendance rendre difficile I'obtention des 10 a 11 une bonne nuit de sommeil.
4 obtenir de moins bonnes notes aux heures de sommeil recommandées pour

Pour obtenir de plus amples renseignements au sujet de ce gui précede ou de tout
autre sujot qui touche fa santé, consulter le site www_albertahealthservices.ca
kidsheaithnewsletter@albartahealthservices.ca




1d2 2
3 4d3 5d4 6 d5 No 7 Annual 8 Annual 9
school for teacher conven- | teacher conven-
kidergarten tion. tion
only No school No school
10 Il @] 12:d2 15d5
1.7 18 Family day 20 d2 21 d3 22 d4 23
No school
24 25d5 926 d1 2Fd2 28 d3

Kimberly O-Y., Aimée P, Sydnee W., Alexandre G-Q., Samuel I, Shanika C., Sophie M., Jonathan F-A.,
Rose F-T., Glitemberg F., Yanick D., Clayton S., Kennedy D., Alexandra P.,

Happy Birthday !l

Anson S., Gabrielle L., LukeM.




I'l Alberta Health
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It is normal for chil-
dren to be choosy eat-
ers, but picky eating
can make mealtimes
tough.

Remember thatas a
parent, you decide
which foods to serve,
and when and where
to serve them.

Allow your child to
choose how much

February 2013

again that they may
not have liked before,
Tastes can change
over time,

« Avoid using food
as areward or pun-
ishment or bribing
your child to finish
his or her meal. This
teaches your child that
certain foods are bet-
ter or worse than oth-

food they eat and ers. You want your
whether they eat a child to enjoy all
certain food offered. foods. Eating should
This can help make be pleasant, not a du-
mealtimes more ty or a chore.
pleasant. - « Involve your child
See the tIpS below to A QOOd way to avond your chitiren from Decoming a Hit peky &t meslivies 1S Qetting then in shoppng for food
help with mealtime VRN i DO PSR and making meals.
struggles: Children who help
+ Do not be a short For more information... choose and prepare
order 000!(! The * For help with mealtime struggles, visit www.ellynsatter.com t,he"' food ar? more
whole fa""'y should ¢ Alberta Health Services school nutrition website: likely to eat it.
eat the same foods. www. albertaheaithservices.ca/2925.asp + Be a positive role

Your child will learn to model. Eat a variety
like more foods by « Get rid of distrac-  « Offer familiar foods offeringit. Itcan take  of healthy foods.

being exposed to tions. Tum off the TV, with new foods. a child many tries be- Do not expect your
them. Over time they  sit down as a family Even if your child fore they accept a child to eat a food if
will learn to eat and and enjoy each oth- won't eat anewfood new food. As a child you're not willing to try
enjoy what you eat. er's company. the first time, keep gets older, try foods it first.

Cut down the screen time in your children’s bedrooms

One simple way to have healthier ders and are more likely to be over- of sleep for a child between the ages

children is to ban the TV from their weight, of 7to 12,
bedroom. Many children also have other elec- Take the TV and other electronic de-
Children with bedroom TV's are more tronic devices in their bedroom like vices out of their room, have them

likely to get less sleep. Children whom  video games, computers, and mobile read a book or tell them a story before
do not get enough sleep tend to score  phones which can make it very difficult bed to help them unwind, relax and get
lower on tests, have more mood disor- to get the recommended 10-11 hours  ready for a good night's sleep.

For more information abowt the above, or any othor health-related topic, please viskt
www_albertahealthservices.ca
kidshealthnewsletter@albartahealthservices.ca




