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nd@ce b T culminant en novembire en préparation du premier bulletin scolaire. Jous ent
ntrenor ] tuavaillé tes foxt.

e P SR Maintenant, il est temps de se détendre et de nefaire le plein d’énengie

3 pour seprendre le travail en janviex.

' r_¢ X En ce temps de wéjouissances, le pevscennel vows offre ses meilleuns veux de
santé, de bonfeur et de succes pour Cannée 2014.
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S SR Dates a retenir...
: ® 2 décembre - Teacher’s Pet pour les classes de 3e année
e 4 décembre - Réunion du Comité des Parents
*11 décembre - Concert de Noél (maternelles, 1re et 2e année) a 18h00
*12 décembre - Snow Valley pour les classes de 42, 5¢ et 6° année
*16 décembre — Vaccin en apres-midi pour les 5es années
*18 décembre - Activité du Musée St-Albert pour les classes de 2 année
g *20 décembre - Derniere journée de classe et début des vacances de Noél

*20 décembre — Célébration liturgique présenté par la classe de 2B a 13h
»,.:f‘ 3k 3k 3k sk 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k 3k %k %k k

5&_ -
b -
b

fi‘

4
R
-

F 220
b

Pier e 6 janvier 2014 — retour en classe pour tous les éléves

e . * < Ecris une lettre au pére Noél!
" Ecris au pere Noél dans n'importe quelle langue et il te répondra dans la
e ) e VR méme langue!
e o ‘ Ce que vous pouvez faire
k » Ecrivez au pere Noél a |'adresse ci-dessous. Assurez-vous que vous avez
el ™ JRANPRRRECTS : . o .. .
o R T inscrit votre adresse de retour pour que le pere Noél puisse vous

a " répondre!

6o, O Ai Pére Noél
Po6le Nord HOH OHO
Canada

Nota : Les lettres au pere Noél n'ont pas besoin d'étre affranchies
le Pére Noél ne refuserait JAMAIS une lettre parce qu'elle n'est
affranchie
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Les résultats des tests de rendement informent les

Albertains au sujet du rendement des éléves de la province et
de la mesure dans laquelle le programme d’étude, les
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conseils scolaires, les écoles, les enseignants de la
communauté aident nos éléves a atteindre les standards

o provinciaux.
) Ces résultats vont également servir aux enseignants a
’ { el planifier l’enseignement, afin d’améliorer 1’apprentissage
b chez les éleves. On ne doit pas cependant utiliser les résultats
e des tests de rendement pour classer le rendement des

conseils scolaires, des écoles, des éleves ou des enseignants.
Ce type de comparaison ne prend pas en considération la
NS gL diversité des facteurs qui influencent le rendement des
’ - éléves. On ne doit surtout pas utiliser les résultats des tests
comme le seul indice de la mesure dans laquelle les éléves

7 4 T ont atteint les objectifs du programme d’étude. Il y a
g plusieurs domaines d’apprentissage qui ne peuvent étre
Abd | évalués par un test papier crayon.
R Dans plusieurs des matieres, le pourcentage des éleves qui
y ont atteint le niveau acceptable est supérieur a celui de la
e province. Nous allons travailler a augmenter le pourcentage
4 MO NP8 T “f'f”" ‘ d’éléves qui atteignent le niveau d’excellence. Chapeau a nos
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éléves pour l'excellent travail!

Voici les résultats de notre école.
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Anglais 6e année
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Mathématiques 6e année
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Bonie fiete

Philip G.
Matthieu L.
Emiliano Q.P.
Nathan Y.
Evelyn B.

Bartu S.

Ariel David K.W.
Tchad C.

Minj Z.
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Bhavik W
Audric G.
Erline K.K.
Ciara C.
Armand A.
Maria S.
Domingo C.
Emma W.
Vanessa S.
Justin .

Les anniversaires des enfants seront célébrés en classe, merci
d’envoyer des patisseries individuelles, les enseignants n‘ont pas
forcément le temps de découper les gateaux.

Si votre enfant a des allergies, contacter son enseignante.
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Teacher’s Pet
(3¢ année)
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Concert de Snow Valley
Noél a 18h00  8h45-14h15

(maternellea  (4ealaé6e

la 2¢ année) année)

(B]
= 16.j3 17. j4 18. 5 19.j1 20.j2

Vaccin en Musée St- Célébration
@ aprés-midi Albert, projet liturgique a
o al’école. 13h00 par la
— (5e année) classe de 2B
— (2e année)
(B]
s 23/30 24/31 1 janvier 2 janvier 3 janvier
)
S Vacances de Noel du 23 decembre au 5 janvier 2014
z Rentree des éleves, lundi 6 janvier 2014 '
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Les chordles: -

Les Cﬁantamzs Ve
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trms générations présentent/three generations prmnt :

//, '177}é7/'/ﬁi' ’

Lo 15 dicembre 2013

15h00/3: 00pm

Les portes ouvrenta 14 h 30- /Dooxsbpen at 2:30 pm

- McDougall United Church

* 10025 101 rue/street Edmonton

", Billets/Tickets: 10,00 _
Enfants/ children (0-5) - gratuit/free. .-

Disponibles &’la porte ou par I'entremise d’un/une choriste
. -Available at the door or from a choir lmmh[

Les Chanamls

. LhOfllt,Ll] antamis.ca *
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A l’occas;on du temps des Fétes, le Lournnl LgFranco
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, organk‘e de nouvean cette anﬂte“un
=" C COnﬁurs de desm\s de Nt)el

A

letés en catégones A, B, C Det E (préscolau'e a la 12e année) les pamcnpants
devront dessmer un sujet se rapponant a la féte de Noél eta l’hwer Faites tra-
vailler votre imi oS dessms, en couleur, dowent étre fmts a la main.

Nous r’accepton sins faits @ Pordinateur.
Catégorie A Catégorie B
Préscolaire/maternelle 1 a 3¢ année
Catégorie C Catégorie D Catégorie E
4 qla 6 année 7¢a la % année 10 ala 12 année

Nous remettrons 10 chéques-cadeaux pour une librairie, d’une valeur de 20 $ cha-
cun, aux deux plus beaux dessins dans les cinq catégories (A, B, C, D ou E).

Pri¢re de mettre votre nom, prénom, la
catégoric (A, B, C, D ou E) ct le nom de votre
école a Pendos de votre dessin ct envoyez-le a
Padresse suivante :

Le Franco
Concours de dessins de No#l
Piéce 312, 8627-91° Rue,
Edmonten, Alberta T6C 3N1

LE FRANCO
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Artistes invités/Special gussts:
La Musique de I'Artillerie

royale canadienne

Dimanche 8 décembre 15h
Sunday, December 8, 3pm

McDougall United Church
10025-1012 nss {1071 St} Edmonton

Bhats / Tickats
L Carelo » 700,408 1000 DEI7 rm Matke-2nre-Gaboury &1 51
Aclies f Adans 520 Brounin  Ards / Saiects [ Ssnon $15

L R




DANCE

o La 2nd session des cours de danse pour les enfants de 2-5ans

est ouverte. Les cours se déroulent les samedis de 9h30-10h15 pour les
Kangourous 2-3 ans et de 10h30-11h30 pour les Lucioles de 3-5 ans.

Venez essayer le premier cours est offert! Début le samedi 11 janvier 2014.

cembre?2013
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« Cours de yoga adultes le lundi de 16h30-18h et des cours de Zumba et fitness le

A

mercredi de 16h30-18h, cours a la séance ou carte de 7 séances.

Nouveau!
o Cours de Zumba, ados (12-18 ans) les jeudis de 17h-18h

Cours a la séance 5% et carte de 10 séances a 45$. Début le 9 janvier 2014.
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FiINESS

o Colohrez votre fote o La Girandole! Louez notre studio de danse et vous

recevrez 1 heure d'atelier de danse animé par un de nos enseignants!

Tel: 780-468-005 # 12-8627 rue M:
| 1~ Cite francophont
Info@ilagirandole m I
lk@; ‘
LA GIRANDOLE e -d AB) T

7 Edmonton
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Faites preuve d’imagination pour
les repas des « occasions
spéciales »

Certains événements spéciaux,
comme les fétes de classe, les
activités dansantes et les activités
sportives constituent des fagons
amusantes de se réunir et de célébrer
ensemble. Ce sont également
d'excellentes occasions d'offrir des
aliments délicieux et sains aux éléves,
aux enseignants, aux parents et
pourquoi pas, a toute la communauté.
On sollicite souvent les
parents pour foumir de
la nourriture pour les
célébrations.

Renseignez-vous
auprés de 'enseignant
de votre enfant pour
savoir quels aliments et
boissons apporter et
lesquels a éviter, le cas
échéant. Vous

Amenez des brochetles de

des biscuits faits avec des grains
entiers et des fiuits.

© Des desserts a base de fiuits et de
lait, par exemple des parfaits au
yogourtavec du yogourt faible en gras
et des fruits surgelés.

© Du punch aux fruits faitavec du jus
pur a 100 %, du soda etdes
morceaux de fruits frais ou surgelés.
Limitez la quantité de punch a une
demi-tasse par enfant.
Essayez ces aliments
préts a servir:

@ Des plateaux de fruits
ou de légumes

© Des quartiers de
pomme

o Des bananes, des
oranges faciles a peler
ou une salade de fruits

N7

trouverezplusbas des  1y.it5 ay prochain événe- ® Des petites cartons de
idées de mets que vous  ment de votre enfant jus de fruita 100 %
pouvez acheter ou  Des petits cartons de
préparer vous-mémes. lait (250 ml)

Mets apréparer :

© Une salade de pates préparée avec
des pates de blé entier de diverses
formes, des légumes coupés, du
fromage faible en gras rapé et servie
avec une vinaigrette a I'ltalienne.

o Des sandwiches ou des roulés faits
avec du pain de blé entier, des
viandes maigres, des légumes, du
fromage faible en gras, de la
moutarde ou de 'houmous.

© Des brochettes de légumes ou de
fruits colorés, servies avec une
trempette au yogourt.

© Des bananes royales avec du yogourt
glacé et des fiuits frais en gamiture.

© Des produits de boulangerie santé,
comme des muffins, des carrés ou

© Un plateau de roulés ou de

sandwiches faits de pain de blé entier,

avec des légumes et des viandes

maigres

© Des céréales de grains entiers et du

lait

© Des craquelins ou du pain pita faits

de grains entiers avec de 'houmous

© Des bretzels ou du mélange

montagnard faibles en sel

o Du fromage faible en gras

® Du yogourt faible en gras, en tube

ou dans des contenants individuels
Pour obtenir de plus amples

renseignements sur les événements

spéciaux, consultez

www albertahealthservices ca

Décembre 2013

Habillez-vous chaudement!

L'hiver est une période magnifique. En vous habillant
chaudement, vous pourrez passer du temps dehors
avec vos enfants et profiter pleinement de I'air frais.

Il est trés important de rester sec et au chaud.
Voici quelques recommandations en ce sens :

ePortez plusieurs couches de vétements.

e|nformezvous du temps qu'il fait et habillez-vous
en conséquence.

eHabillez-vous en fonction de l'activité prévue.

oN’oubliez surtout pas votre chapeau et vos

lunettes de soleil.

Préservez votre sourire...

Est-ce que vous et vos enfants utilisezun
protecteur buccal lorsque vous participez a des
activités sportives?

el es protége-dents serventa amortir les chocs.

ells aident a prévenir des blessures a la bouche qui

peuvent étre douloureuses et coliteuses.

eChaque année, des milliers de personnes souffrent de

blessures aux dents, aux lévres, a la langue et aux joues.

Ou peut-on se procurer un protége-dents?

© Un protege-dents fait sur mesure par votre dentiste

vous procurera une meilleure protection et beaucoup

plus de confort.

® Les magasins d'équipement de sport vendent des

protége-dents préfabriqués ajustables.

Pour obtenir de plus amples renseignements au sujet de ce qui précéde ou de tout
autre sujet qui touche la santé, consuiter le site www.albertahealthservices.ca

kidshealthnewsletter@albertahealthservices.ca




