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Chéres familles,

Nous voila déja a mi-chemin de I'année scolaire! Nous remarquons les
indices partout du cheminement et du progres des éleves. Nous les
félicitons pour leurs grands efforts envers leur dévouement face a leurs
défis sociaux et académiques. Nous vous remercions, vous, les parents
pour votre engagement envers la vie scolaire de votre enfant; |'aide au
devoir, la lecture du programme de littératie, I'appui lors des excursions,
les relevements de fonds, I'organisation d’activités pour nos familles, mais
surtout l'encadrement et I'amour que vous donnez a votre enfant!
Lorsqu’un enfant se sent aimé, valorisé et bien encadré, il développe un
sentiment de sécurité qui I'aide davantage a réussir a I'école.

C'est alors que l'école Notre-Dame a débuté le programme SCP; le
Soutien au comportement positif. Nous reconnaissons l|'importance de
promouvoir et de renforcir activement les comportements appropriés et
positifs chez les éleves afin de valoriser et maintenir un milieu
d’apprentissage et d’enseignement sécuritaire dans lequel tous les éleves
peuvent atteindre leur plein potentiel. Un continuum d’interventions,
d’appui et de conséquences accompagne le systeme. Nous renforcons les
comportements positifs tout en aidant les éleves a faire les bons choix.
Les attentes d’école sont présentées explicitement aux éleves et
renforcies par un systéme de privileges qui développe la motivation
intrinséque. Il est attendu que les interactions adulte-éleve positives
dépassent significativement les négatives. Le SCP permet d’enseigner et
de renforcer de facon positive les attentes d’école et les comportements
désirables chez les éleves.

Février, mois de I'amour et de I'amitié! Profitez de la journée de la famille,
le 20 février pour vous détendre, vous amuser et passer de bons
moments de tendresse ensemble en famille! Bon congé!

Marielle Perich
Directrice de I’école Notre-Dame


mailto:nd@centrenord.ab.ca

avant le 15 février 2017, 16h a madame Josée Devaney, directrice
du recensement.

Aussi, veuillez cocher la bonne case pour avoir le droit de vote
durant ces élections.

Cordialement,

Le Conseil scolaire Centre-Nord.

Les résultats de ce recensement seront utilisés pour déterminer la
proportion des postes de conseillers catholiques et publics au sein
du conseil scolaire. Sachez que votre vote affectera Ia
représentation de I|'école catholique de votre enfant.
De plus, en vertu de la loi scolaire, un électeur qui se déclare un
électeur catholique est éligible a voter pour un conseiller scolaire
catholique. Pour ces raisons, nous encourageons chaque parent de
compléter l'attestation et de retourner le formulaire avant le 15
février. Les fréres et sceurs finissants d’'une école francophone ont
aussi le droit de s’inscrire.

Pour plus de copies : hitps://centrenord.ab.ca/.../Recensement-
_formulaire_francais...
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Renseignements a 'intention des parents :

Le pilier de responsabilisation, qui sert de bilan annuel du systeme d’éducation, offre
a Alberta Education et aux autorités scolaires |'occasion de s’assurer que nous
préparons les éléves a la réussite.

Le pilier de responsabilisation utilise un ensemble de seize indicateurs. Les données
relatives a chaque indicateur consistent en les résultats de sondages menés aupres
des éleves, des parents et des enseignants qui portent sur divers aspects de la
qualité de I'éducation, du rendement des éléves, y compris les taux de décrochage et
d’achévement au secondaire, et des évaluations provinciales de I'apprentissage des
éleves.

De janvier a la fin février, Alberta Education menera le sondage annuel du pilier de
responsabilisation.

*En janvier, les parents d’éleves de la 4e, 7e et 10e année recevront un sondage de
la part d’Alberta Education.

Tous les sondages sont confidentiels et comportent des questions au sujet des
expériences de ces groupes de personnes avec votre école. Le sondage pour les
parents est offert en frangais et en anglais, mais aussi en chinois, en punjabi, en
arabe, en pied-noir, en cri, en coréen, en espagnol, en tagalog et en ourdou.

Votre participation au sondage nous permet d’obtenir des renseignements importants
sur la qualité de I'enseignement recu par votre enfant; nous vous invitons donc a
nous faire parvenir vos réponses sans tarder.

Les résultats du sondage seront présentés aux autorités scolaires en mai 2017 et
rendus publics dans le plan d'éducation triennal et le rapport annuel des résultats en
éducation de chaque autorité scolaire.

Information for parents:

As an annual check-up on the education system, the Accountability Pillar
provides an opportunity for Alberta Education and school authorities to
ensure that we are equipping students for success.

The Accountability Pillar uses a set of 16 indicators. Data on these
indicators consists of surveys of students, parents and teachers on various
aspects of education quality, student outcomes such as dropout and high
school completion rates, and provincial assessments of student learning.
From January to the end of February, Alberta Education will be conducting
the annual Accountability Pillar Survey.

*In January, parents of students in grades 4, 7 and 10 will receive a survey
from Alberta Education.

All surveys are anonymous and ask questions about experiences with your
school. In addition to English and French, the parent survey is available in
Chinese, Punjabi, Arabic, Blackfoot, Cree, Korean, Spanish, Tagalog and
Urdu.

Your participation in the survey helps provide important information on the
quality of education your child is receiving, so we encourage you to return
your survey promptly.

Survey results will be available to school authorities in May 2017, and will
be reported publicly as part of their 3-Year Education Plans and Annual
Education Results Reports.
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évenement un succes.

Voici les tiches a accomplir:

* Couper les oranges, cuire les crépes et saucisses a partir de 9h00 a
11h45 (9 parents)

* Organiser la cuisine avec des cables électriques (un bénévole doit rester dans la
chambre électrique et s’assurer du bon fonctionnement des fusibles) (1 parent)

* Service du repas de 11h45 a 12h30 (11 parents)

* Nettoyer la cuisine et ranger le gymnase 11h45 a 14h00 (4 parents)

* Nous sommes aussi a la recherche de grilles (griddles) pour la cuisson.

Communiquez avec Jenny Pelchat (personne en charge) a jen_jk@hotmail.com, si

vous étes disponible pour nous aider avec une ou plusieurs des taches.

Merci!


mailto:jen_jk@hotmail.com
mailto:jen_jk@hotmail.com
mailto:jen_jk@hotmail.com

6 7 8 9 10
DiscoverE en Congres des Congres des
PM (1] & 1G) enseignant, enseignant,

pas d’école pas d’école

13 14 15 16 17
20 21 22 23 24
Journée de Réunion du Repas
la famille, comité de chaud: My
congé parents Fries ! /
18h30 Danse
familiale

27 28 Mardi
gras / Diner
de crépes




Ecole

Joseph-Moreau

Un secondaire réussi débute ici!

Soirée d’'information année scolaire 2017-2018
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Conditions d’intempeérie et le transport scolaire

Notez bien que I’école ne ferme jamais, malgré la températupge\a
|'extérieur.

Transport scolaire en hiver...

Que faire en cas de retard ou annulation?

& Vérifier sur notre site web a0 www (entienord ab ca dans le menu
o Programmes el services/Transport/Retard et annulation » ou connec-
tez-vous sur notre compte Twitter, @CSCNTransport, pour vair sl un
retard ou annulation cst annoncé,

4  Sivous n'avez pas regu d'avis de retard, ot que Fautobus n'est toujours
pas arrive 10 minutes apreés Fheure peévue, appelez la compagnie de
transport en mentionnant votre numeéro &’ autobus et votre amét

4 S 73utobus ost annulé pour la journée et que vous décider de conduire
votre enfant a I'école, vous serez responsable de son transport 3 la fin
de la journée.

0 Soyer prét, ayer un plan 8 pour les imprévus, Lors de grand froid, vous
demeurez responsable de vous assurer que votre enfant est habilié
adéquatement et qu'il reste en sécurité jusqu's ce que I"autodus arrive
@t aprés qul en descende en aprés-midi. informez nous d'un changement!

Soyez prévoyants...

¢ Pour tout changement d'adresse, malson ou garderie, ou numéro de
wéléphone, remplissez le formulaire de changement que vous trouvere:z
3 www.centrerord ab ca/Programmes et services)/Transport
Formulares ou contactez immédiatement I'école qui avisera le service
de transport ensuite.

¢ Prévoye: au-moins 3 semaines pour tout changement. Un amrét tem-
poraire pourrait vous #tre assgné dans un délai d’une semaine en
attendant qu'un nouvel arrét, satisfaisant les critéres établis par le
consell scolaire, vous solt assigné

¢ Sivotre enfant doit prendre un autobus différent 3 cause d'une urgence,
communiquez directement avec le service de transport au 780-468-
6440, pour obtenir la permission d'utiliser un autobus ou arrét différent.

¢ Vos numéros de téléphone sont la fagon avec laquelie nous vous com-
muniquons s retards et annulations d’autobus, Il est trés important
ge les tenir & Jour. Remplissez le formulaire de changement en y notant
les nouveaux numéros ainsi que le nom de la personne auxguels ils se
rapportent. Spécifiez également si cest pour la maison ou cellulsire ou
autres

S\



Paroisse Saint-Joachim

9928 — 110e rue, Edmonton, AD T3K 113
Tel.: 780 482-3233; Téléc.: T8O 482-3239%
Cowriel: StJoachim@shaw.ca; Stloachim. French@caedm.ca

PREPARATION SACREMENTELLFE 2017

Pour les parents qui désirent que leurs enfants fassent leur Premic¢re Communion et
qu’ils soient Confirmés, voici ce que la Paroisse Saint-Joachim a planifi¢ d’offrir pour la
préparation aux sacrements:

e Une catéchése de deux heures (10h 3 midi) les samedis matins.

e Les rencontres pour la préparation a la Premiére Communion et 4 la Confirmation se
feront en paralléle (méme jour, méme heure) a I’église St- Joachim.

e Pour recevoir la Premiére Communion il faut avoir fait le sacrement du Pardon (la

Réconciliation).

e La préparation au sacrement du Pardon se fera simultanément avec la préparation a la

Premiére Communion (méme heure, méme jour, méme lieu).

e La catéchése pour la préparation a ces trois sacrements va se faire les mémes samedis
aux dates suitvantes :

Les 4, 11 et 25 février 2017

Les 4, 11 et 18 mars 2017

Les 1,8, 22 et 29 avril 2017

Pour la Premiére Communion ¢t la Pour la Confirmation : 7 rencontres,
Réconciliation : 10 rencontres. En plus une journée de retraite, le samedi qui
précede la date de la célébration de la
confirmation par Mgr I’archevéque.

Deux livres & acheter Un livre & acheter : 20$
*un pour la Réconciliation : 14$
*un pour la Premiére Communion: 143

dge requit : 7 ans et plus dge requit : 12 ans et plus

Pour recevoir ces trois sacrements, 1’ enfant doit étre baptisé.

Veuillez apporter le certificat de baptéme (une copie).

Pour vous inscrire veuillez remplir le formulaire d’inscription.

Si vous avez des questions, veuillez appeler a la paroisse au 780 482 3233.
Bien vétre au service de I"Evangile.

Les Catéchétes

T SN




PREMATERNELLE A

«
Bobino-Bobinette

www.bobinobobinette.centrenord.ab.ca

Inscriptions pour 2017-2018

Les inscriptions pour I'année scolaire 2017-2018 ¢ epceront
bientot!

Premiere vague (pour les éleves présentement inscrit' a \Bobino
qui reviennent): inscriptions a partir du 11 janvier

Deuxieme vague (pour les fréres et les sceurs des éleves
présentement inscrits et les anciennes familles de Bobino:
inscriptions a partir du 1 février

Troisieme vague (pour les nouvelles familles): lors de la soirée
d’inscription le 21 février a partir de 19h dans I’'entrée de |'écgle
Notre-Dame

PREMATERNELLE

-B

Prématernelle francophone pour les 3 a 5 ans
Soirée d’inscription

La soirée d'inscription pour les nouvelles familles de la prématerne
Bobino Bobinette aura lieu dans I'entrée de I'école Notre-Dimg; ) 4
X _~

le mardi 21 février 2017 @‘ }

Quatre formules sont offertes {

afin de mieux satisfaire chaque famille:

2, 3 ou 5 matins par semaine
de 8h45 a 11h15
2 aprés-midi par semaine
de 12h30 a 15h

Veuillez SVP consulter le site web de la prématernelle pour une
copie du formulaire d'inscription. Seulement les formulaires
complétées avec le frais d'inscriptions seront retenus. P ,zi >«
R -

www.bobinobobinette.centrenord.ab.ca & ¢

. Sivous avez des questions, veuillez SVP contacter la prématernelle
au 780-486-0673 ou par courriel &
bobinobobinette @centrenord.ab.ca

Prématernelle Bobino Bobinette est située dans I'école Notre-Dame
15325 91 avenue, Edmonton, AB TSR 427



GARDERIE

avant/apres-école
Les Amis de Némo

Site du CEPP - service de garde francophone - a 1'école Notre-Dame

Téléphone du CEPP : (780) 461-9889
Coordinateur (Denis) : (780) 907-3197
Directeur (David Caron) : (780) 953-7461

David Caron, directeur des garderies du CEPP, est un employé de la
FPFA (Fédération des Parents Francophones de 1'Alberta) qui gére
le CEPP depuis Septembre 2016. Les bureaux du CEPP sont & 1'école
Gabrielle-Roy. La FPFA est située a la Cité Francophone.

Horaire habituel : 7h15-8h36; 15-18h

+ permanence administrative 8h30-9h0@.

Horaire appliqué en journées de vacance ou en journées
pédagogique: 7h15-18h

Ages : de 5 a 12 ans.
Actuellement (27/01/2017) la garderie compte 8 enfants dont 1'dge
va de 6 a 9 ans.

Tarifs :
Enfants en classe Maternelle : 400 $ / mois
Enfants en classe Primaire : 345 $§ / mois

Journée (Pédagogique ou non) : 35 §

Pour toute information additionnelle n'hésitez pas a nous
contacter ou nous rendre visite, dans la bibliothéque de 1'école
Notre-Dame a 1'étage (mezzanine). Vous pouvez également remplir
ici vos coordonnées et nous les transmettre :

NOM :

TELEPHONE / COURRIEL / COMMENTAIRE :



JOURNEE DE LA FAMILLE

. N

fls sl < OIRIE DE DEGUSTATION
au Centre Communautaire
VINS & FROMAGES

Au profit de I’école La Mission

-Animation par un sommelier

- Encan silencieux

- Bar payant

INSTITUT
M GUY-LACOMBE centredummbarental -184ans & plus 5
% DE LA FAMILLE —

Le samedi 18 mars 2017 - 19 h
Ecole La Mission — 46 Heritage Drive
780 459-9568

Billets en vente a I’école La Mission : 30$
alaporte 40$

Inclus : vins, fromages, pains, craquelins, fruits, noix et charcuteries.

Nous vous attendons en grand nombre ! &



l‘ Alberta Health Des enfants en santé
B Services Bulletin pour les parents
Janvier 2017

Protéger les dents a I’aide du fluorure

Méme si les dents sont dures, elles sont aussi poreuses, ce qui signifie que des
minéraux peuvent s'infiltrer dans les dents de vos enfants et en ressortir. L'un de ces
minéraux est le fluorure qui permet de garder la surface extérieure des dents (I'émail)
dure et sans caries.

Le fluorure fonctionne le mieux quand il entre en contact direct avec les dents de
votre enfant. Une exposition quotidienne a une petite quantité de fluorure est I'un des
meilleurs moyens de renforcer les dents. Pour ce faire, votre enfant peut boire de
I'eau contenant du fluorure, utiliser un rince-bouche avec fluorure et se brosser les
dents avec un dentifrice fluoré. Les dents ont parfois besoin d’une protection
supplémentaire contre la carie. |l est possible que le dentiste de votre enfant
recommande un traitement au fluor professionnel comme I'application d'un gel, d'une
mousse ou d'un vernis fluoré.

Souvenez-vous de ce qui suit pour tirer profit au maximum de ['utilisation du fluorure :

e Buvez de I'eau contenant du fluorure quand vous le pouvez.

o Veillez a ce que votre enfant se brosse les dents deux fois par jour en utilisant
seulement une petite quantité (de la grosseur d'un pois) de dentifrice fluoré.
Dites-lui de cracher quand il a fini de se brosser les dents et de ne pas se rincer la bouche.

« Demandez au dentiste si les dents de votre enfant ont besoin de plus de fluorure.

Parler a votre enfant de santé mentale — partie 1

Tout le monde a une santé mentale qui peut varier d’'un jour a I'autre. Il s’agit de votre gamme d’émotions et influence ce
que vous pensez et ressentez a propos de vous-méme et des autres et la fagon dont vous affrontez les difficultés de la
vie. Les problémes de santé mentale peuvent influencer votre fagon de penser, vos sentiments, votre humeur et votre
comportement. Les troubles mentaux peuvent également les influencer, mais ils doivent étre diagnostiqués par un
médecin et nécessitent un traitement. Au nombre des troubles mentaux diagnostiqués le plus souvent, on compte la
dépression et I'anxiété.

Les probléemes de santé mentale et les troubles mentaux sont courants. Méme s'ils ne touchent pas votre famille
directement, vous connaissez probablement quelqu’un qui en est atteint. Parler a votre enfant de santé mentale peut
sembler difficile, mais cela permet de contrer la stigmatisation qui I'entoure. Plus vous étes ouvert, plus vous encouragez
votre enfant a se préoccuper de sa propre santé mentale, a demander de 'aide et a soutenir ses amis.

Il est important pour les enfants de savoir qu'ils peuvent vous parler au sujet de leur santé mentale ou de celle de
quelqu’un d'autre. Etre ouvert 2 I'idée de parler de santé mentale montre a votre enfant que vous vous souciez de Iui.
Avant de vous lancer dans une conversation, rappelez-vous ce qui suit :

e Les petites discussions sont aussi importantes que les longues.

e |l n'est pas nécessaire d'avoir tous les renseignements ou de tout savoir; vous n'avez pas a étre expert.

e Avoir une bonne santé mentale ne signifie pas que vous étes toujours heureux. On peut avoir un probléme de
santé mentale sans avoir de troubles mentaux. Encouragez les stratégies d’adaptation saines comme faire
preuve de créativité, manger des aliments sains, dormir suffisamment et passer du temps avec autrui.

e Essayez de prendre I'habitude de parler de choses et d’autres comme les loisirs, la journée a I'école ou les amis.
Cela peut faciliter les conversations quand des sujets plus ardus se présentent.

e Sivotre enfant n'a pas envie de parler, attendez jusqu'a ce qu'il soit prét.

Traduction d'une adaptation des ressources offertes sur ce site : http://www.time-to-change. org.uk/

Pour obtenir une version électronique de ce bulletin, consultez www albertahealthservices calcsh asp




l‘l Alberta Health Des enfants en santé
B Services Bulletin pour les parents
Février 2017

Comprendre l'identité sexuelle

Le genre est plus complexe que ce que I'on a enseigné a la plupart d’entre
nous. Il comporte trois volets :

e biologie du genre (notre sexe biologique — notre sexe assigné a la
naissance en fonction de I'apparence des organes génitaux)

e expression de genre (comment nous agissons et nous habillons)

e identité de genre (comment nous nous sentons)

Ce ne sont pas tous les enfants qui se sentent a I'aise avec le fait d'étre un
garcon ou une fille. Pour certains d'entre eux, se définir comme étant « les
deux » ou « aucun » décrit le mieux leur réalité. lls peuvent s'identifier
comme plutdt gargon certains jours et plutét fille d’autres jours; on les décrit
alors comme étant fluides, une variante du genre humain. Le genre des
enfants n'est pas dicté par autrui, mais il correspond a comment ils se sentent et ce qu'ils savent sur eux-mémes.

Comme parent, vous pouvez avoir une grande influence dans la vie de vos enfants, mais vous ne pouvez pas changer leur
véritable identité sexuelle ou I'expression de leur genre. Toutefois, vous pouvez les aider a former une image positive et saine
d'eux-mémes en ce qui a trait a leur genre. Certains enfants sont trés jeunes quand ils deviennent conscients de leur identité
sexuelle — certains a peine agés de 3 ans. |l est important de ne pas mettre I'accent sur le fait que votre enfant est un gargon
ou une fille, mais plutét de I'aider a découvrir toute une gamme d'intéréts et de talents appropriés pour son age. Votre enfant
pourrait s'adresser a vous s'il est inquiet, craintif ou confus au sujet de son identité sexuelle. Cela peut vous sembler pénible
comme parent, mais il est essentiel d'écouter votre enfant en gardant I'esprit et le coeur ouverts. Il est possible que vous n'ayez
pas toutes les réponses a ses questions; profitez-en pour chercher ensemble de plus amples renseignements et du soutien.
Comprendre qui est votre enfant peut apporter de la joie, du soulagement et une tranquillité d'esprit a toute la famille.

L'identité sexuelle de votre enfant est un don et, tout comme son intuition, sa créativité et son intelligence, est une partie du
fondement de son identité. Pour obtenir de plus amples renseignements et du soutien, consultez le site des Services de santé
de I'Alberta a8 www.teachingsexualhealth.ca.

Parler a votre enfant de santé mentale — partie 2

Il est important pour les enfants de savoir qu'ils peuvent venir vous parler s'ils sont inquiets au sujet de leur propre santé
mentale ou de celle de quelqu’'un d’autre. Etre ouvert a I'idée de parler de santé mentale montre a votre enfant que vous
vous souciez de lui. Voici quelques astuces qui pourraient vous aider :

Ecouter est plus important que de parler.
Il peut étre utile de poser des questions dans vos conversations de tous les jours, par exemple « Comment s'est
passée ta journée? » ou « Quelle est la chose la plus difficile que tu as accomplie aujourd’hui? ».

o Parler en marchant, en lavant la vaisselle ou en regardant la télé dans des circonstances ordinaires fonctionne bien.

¢ lIn'y apas de bonnes ou de mauvaises émotions. Votre enfant peut avoir une perception différente a la vétre. Et il
se peut que vous ne compreniez pas ses sentiments ou que vous ne soyez pas d'accord avec eux. C'est normal.

e Reconnaissez ce que votre enfant ressent. Par exemple : « Je vois qu'il s’agit d'un moment difficile pour toi. Tu
sembles troublé. Raconte-moi ce qui s’est passé. ». Vous n'avez pas a résoudre le probléme; il suffit de faire preuve
d’empathie et d’écouter les sentiments de votre fils ou de votre fille.

o Les énoncés porteurs de jugement comme « Mais pourquoi as-tu fait ga? » et « A quoi pensais-tu? » risquent de
susciter une réaction défensive. |l est normal d’étre dégu ou faché. Essayez de décrire ce que vous ressentez et de
poser votre question sans jugement : « Je suis dégu de ton comportement. Dis-moi ce qui s'est passé, s'il te plait. ».

e Utilisez des énoncés et des questions sans jugement : « Dis-m’en plus a ce sujet », « Qu'est-ce que tu en
penses? », « Dis-moi ce qui s'est passé » ou « Et que ressens-tu maintenant? ».

Traduction d’'une adaptation des ressources offertes sur ce site : http://www.time-to-change.org.uk/

Pour obtenir une version électronique de ce bulletin, consultez www albertahealthservices ca/csh asp




