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'?e. 15425—91 avenue Edmonton, Alberta, T5R 4Z7 Téléphone: (780)484-6955
® Fax: (780) 484-7065

Chers parents,

C’est avec plein d’enthousiasme et d’amour pour les enfants que jentreprends le poste
comme nouvelle directrice de I'école Notre-Dame. Je me sens tellement choyer de faire
partie d’'une si belle équipe de communauté scolaire qui y comprend l'ensemble d’un
personnel dédié, de parents engagés et d’éléves si motivés!

J’aimerais avant tout prendre I'occasion de souhaiter la bienvenue a toutes nos nouvelles
familles et bien slr a toutes les familles qui nous reviennent cette année. C’est avec plein
d’ardeur que nous commengons cette nouvelle année scolaire!

La rentrée se déroule aisément. Les cassiers sont étiquetés, les crayons sont bien aiguisés et
ca y'est les éleves sont préts a faire pleines de nouvelles découvertes! Les routines et les
attentes commencent également a étre bien maitrisées et les relations envers de nouveaux
camarades et envers un nouvel enseignant s’établissent chaleureusement.

Nous avons débuté I'année avec un rassemblement afin de souhaiter la bienvenue a tous les
éléves, de présenter le personnel, revoir les attentes d’écoles et chanter notre chanson
theme. Le relevé du drapeau fut accompagné par I’hymne national. Une célébration liturgique
de la rentrée a également eu lieu afin de s’unir ensemble dans notre foi catholique.

Lécole Notre-Dame se veut avant tout, un milieu stimulant, sécuritaire et enrichissant. Nous
visons surtout a bien répondre aux forces et besoins divers de tous nos éléves. Nous croyons
qu’ensemble, avec I'équipe-école et vous les parents, nous pouvons former une communauté
responsable envers 'éducation et la réussite de vos enfants.

En mon nom et celui de tout le personnel, nous vous souhaitons une trés belle année
scolaire!

Mme Marielle Perich
Directrice


mailto:nd@centrenord.ab.ca
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Personnel de Pécole

*Maternelle: Mesdames Emilie Belzile et Christelle Kamga Kaptchue
e1r année: Mesdames Denise Jean et Patricia Gomes

*2¢ année: Mesdames Bugeaud et Simard

*3¢ année: Mesdames Isabelle-Anne Gauthier et Suzie Youakim

*4¢ année: Monsieur Dan Bois et Madame Jacqueline Allard

*5¢ année: Madame Janelle St-Laurent et Monsieur Thomas Choley
*6° année: Monsieur Larochelle et Madame Marie-Claude Croteau

*Musique: Madame Rachel Jean et Monsieur Loiselle
eFrancisation-Anglais langue seconde: Madame Danielle Bissonnette
eSecrétaire: Madame Héléne Landry

eBibliothécaire: Madame Roseline Rudy

eAide-éléves: Mme Jacinthe Lafond, Mme Denise Théberge , Mme Chantal
Ouellette et Mme Lisa Laforge

eConcierge: Monsieur Léo-Paul Hébert

eTravaux légers: Madame Louise Joly

eDirectrice adjointe: Madame Shanelle Dion
eDirecteur: Madame Marielle Perich

Dates a retenir:

22-23 septembre: -journées pédagogique, pas d’école
28 septembre: -réunion du comité de parents

29 septembre: - marche Terry Fox

7 octobre: - journée pédagogique, pas d’école

|0 octobre: - Action de graces, pas d’école

I3 octobre : - photos individuelles et de groupe par la compagnie Lifetouch
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Horaire 20162017

Début des classes: 8h45

Récréation du matin: 10h30 - 10h45

Diner: 11h55 - 12h15, suivis de la récréation jusqu’a 12h48

Récréation de ’aprés-midi: 13h58 — 14h13

Fin des classes: 15h20

Départ des autobus: 15h30

Nombres d’éleves par niveau

Maternelle: 52
lére année: 51
2e année: 55
3e année: 51
4e année: 52
5e année: 45

6e année: 39

Total: 345 éleves

LA SURVEILLANCE EXTERIEURE, LE MATIN SONT DE 8H30 A 8H43,

NOUS VOUS DEMANDONS DE NE PAS DEPOSER VOS ENFANTS AVANT
8H30.

MERCI DE PASSER SANS TARDER A 15H20 POUR RECUPERER VOTRE
ENFANT APRES L’ECOLE.

MERCI DE NE PAS VOUS GARER DANS LES EMPLACEMENTS D’AUTOBUS,
NI DANS LE STATIONNEMENT POUR LE PERSONNEL, MAIS SUR LA 154e
RUE
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Semaine de la lecture
Du 3 au 7 octobre

Lire... pour la vie!

La semaine de la lecture est une occasion unique d’engager les gens de tous les ages a
devenir des lecteurs pour la vie. Chaque année, au début d’octobre, des milliers de gens
d’Edmonton et d’ailleurs participent a des activités de lecture a I'école, a la maison et dans
la communauté. Pendant la semaine, surveillez nos activités et venez lire avec nous! Pour
de plus amples informations sur la semaine de la lecture, consultez le site suivant :
http://www.readin.ca/fr/

On s’habille chaudement

Lautomne est a nos portes et il commence a faire frisquet!

Veuillez s.v.p. habiller votre enfant adéquatement.

Bient6t, ca sera le temps des tuques,
des mitaines, des foulards, des
bottes et des vétements chauds!

Votre enfant sort en récréation trois fois par
jour a moins de conditions météorologiques extrémes

Pour ne pas perdre les vétements, s.v.p. identifiez les choses de vos
enfants. Le bac d’objets perdus se rempli vite avec des articles que les
éleves enléevent quand le temps se réchauffe.

Frais de scolariteés

Veuillez acquitter vos frais de scolarité deés maintenant, payable en
argent comptant, par carte de débit, ou carte de crédit. Le paiement par
carte de crédit peuvent étre fait par téléphone. De plus, nous vous
signalons que vous pouvez échelonner le paiement des frais de scolarité
en trois versements (chéques postdatés au nom de I'Ecole Notre-Dame)
et nous vous demandons de bien vouloir communiquer avec Mme

Hélene au bureau pour nous en aviser —
Maternelle: 125%
1le a la 6e année: 112% VISA

f

Merci & ceux qui ont déja réglé Cal

=2
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Absences

Si votre enfant est absent de 1'école, veuillez nous en avertir en composant le :
(780) 484-6955. Vous pouvez laisser un message sur le répondeur ou nous faire
parvenir un courriel a

Lait

Les coupons de lait sont vendus a 1'école pour 0,75$ chacun. Votre enfant peut se
procurer une grande feuille de 27 coupons de lait pour 20,00$ ou l'acheter chaque
jour

Allergies, collations, diners...

Nous vous demandons d’éviter les collations ou les diners qui contiennent des
traces d’arachides ou de noix. Soyons conscients qu’il y a des allergies trés séveres
dans les salles de classe.

Une collation le matin et l'aprés-midi sera prise. Veuillez prévoir assez de
nourriture pour votre enfant. De plus, afin de promouvoir de bonnes habitudes
alimentaires, vous étes encouragés a préparer des boites a diner qui contiennent les
quatre groupes alimentaires

Photos d’éleves 2016-2017

Veuillez prendre note que la date pour les photos individuelles et de groupe sera le
jeudi 13 octobre par la compagnie LifeTouch. La date pour les reprises de photos
est le mardi 15 novembre.


mailto:hlandry@centrenord.ab.ca
mailto:hlandry@centrenord.ab.ca
mailto:hlandry@centrenord.ab.ca
mailto:hlandry@centrenord.ab.ca
mailto:hlandry@centrenord.ab.ca

FI

(7))

e O ==0 < & 0 Z

a.

O Z

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

5 6 7 8 9
Féte du travail Rencontre avec
les enseignants

12 13 |4 I5 6

19 20 21 22 23
Journées
pedagogiques

(pas d’école)

26 27 28 29 30
Réunion du Marche Terry
comité de Fox

parents |8h30

Bonne féte 1!

Septembre:
William S., Jean-Vital Y., Orlane Y-T., Prince-Glovid M., Daeton C., Elena F., Ayaan
O., Roxanne Y-M., Nganji B., Lely N., Chance A., Méric G., Yvan K., Marie Tracy O.,
Kadiatou Y., Brianna C., Lucie M., Aabelle M., Anna B., Sarodjy P., Leanna E.,
Jasper B., Alina X., Aurelia G., Zachary M., Gian N., Paolo A., Mattis-Yona N., Jody
M-T., Sarodjynie P., Megane F., Garmesha A., Chahd N., Eiley L., Shariza B.,
Victoria N., Kherlen, T.

Les anniversaires des enfants peuvent célébrés en classe, merci d’envoyer des patisseries
individuelles, les enseignants n‘ont pas forcément le temps de découper les gateaux. Si
votre enfant a des allergies, contacter son enseignante.
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La santé mentale

“La santé mentale est la capacité qu'a chacun d’entre nous, de ressentir, de penser
et d’agir de maniére a améliorer nos aptitudes a jouir de la vie et gérer les défis. ”
Santé Canada

Septembre 2016

Bonjour cheéres familles,

C’est avec un grand plaisir que je me joins a la grande famille de I'école Notre-Dame. Le
Projet Espoir, c’'est la promotion de saines habitudes de vie afin de garder un bon équilibre
santé physique/santé mentale. Tout au long de l'année vos enfants vivront diverses
activités afin d’apprendre a bien gérer leur émotions et développer leur résilience. Pour
bien commencer I'année je porterai une attention particuliére aux nouveaux éléves de
I'école afin de m'assurer qu'ils se sentent bien dans leur nouveau milieu. Bien entendu je
m’occuperai attentivement des anciens afin de démarrer cette année de fagon positive et
motivante. Changer de niveau, méme si on est dans la méme école, ¢a aussi demande de
'adaptation. Moi aussi j'aurai a m’adapter et déja certains éléves m’ont aidé a me retrouver
dans les corridors!

A tous les jours nous sommes en relations avec les gens qui nous entourent, nos amis, nos
enseignants, les membres de notre famille mais aussi avec des gens que I'on connait moins;
les gens que I'on croise sur la rue en allant a I'école. Bien entendu, la relation entre I'école et
la maison en est une essentielle a I'épanouissement sociale et académique de votre enfant,
n’hésitez surtout pas a me contacter si vous avez des questions ou des commentaires.

Au plaisir de vous rencontrer.
Saviez-vous?
Les recherches scientifiques démontrent que de

nombreux adolescents ne dorment pas assez. Pour
donner le meilleur d’eux-mémes, les enfants et les

adolescents ont besoin de 9 a 12 heures de sommeil par
jour. Le sommeil a une fonction réparatrice pour le
corps et aide également I’esprit a assimiler tous les
acquis de la journée

Source : société canadienne de pédiatrie

Sonia Longpré, B.Sc. DESS Toxicomanies
Intervenante-Jeunesse Projet Espoir
Courriel: slongpre@centrenord.ab.ca
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Transport scolaire
2015-2016

|

Afin de vous informer davantage, nous vous encourageons de
consulter la Foire aux questions sur le service de transport du Conseil
scolaire au . Cette fiche de
renseignements expliquera, sous forme de questions/réponses, entre
autres, quoi faire quand l'autobus est en retard, comment changer vos
coordonnées et les nouvelles politiques quant a la distance des arréts
dans le but de maximiser !'efficacité des routes.

Nous vous rappelons que les parents sont entierement responsables de
la sécurité et du comportement de leur enfant jusqu’a ce qu’il monte
dans l'autobus et apres qu'il en descende. Vous pouvez communiquer
avec nous a ou au 780 468-6440/1 800 248-
6886.

Veuillez noter que le bureau du transport et des opérations ne répond
plus aux plaintes sur le transport scolaire par téléphone. Si vous
désirez déposer une plainte concernant le transport scolaire de votre
enfant, veuillez utiliser le service d’enregistrement de plaintes du
transport scolaire disponible sur le site web du Conseil scolaire
Centre-Nord :

Une fois le formulaire en ligne complété et envoyé, une personne du
bureau du transport traitera votre incident dans les plus brefs délais et
communiquera avec Vous.

=+ ENOUVEAUTE*** TRANSPORT SCOLAIRE
Wos horaires d'autobus sont maintenant dispenibles en ligne avec e-Link.

Yous aver perdu votre horaire ou un changement a été fait a votre trajet d'autobus,
I'information se trouve au bout de vos doigts. Vous n'aurez gu'd vous connecter, utilisant
I'information qui vous a été transmise cet été avec I'horaire de votre enfant, Si un changement
a eté fait, un message Synrevoice vous sera a ce moment envoyé pour vous aviser d'aller
consulter votre nouvel horaire en ligne.

5i toutefois vous n'avez pas d'accés internet, svp, en aviser immédiatement I'école afin de

TSV IR E TeE P ET AE TS eTANE:

Bonne routel



http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
http://www.centrenord.ab.ca/transport/FAQ
mailto:transport@centrenord.ab.ca
mailto:transport@centrenord.ab.ca
mailto:transport@centrenord.ab.ca
mailto:transport@centrenord.ab.ca
mailto:transport@centrenord.ab.ca
http://www.centrenord.ab.ca/transport/plaintes
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Proposition d’un houveau modeéle de gouvernance
QV Le Consell scolaire Centre-Nord (CSCN) sollicite la participation de sa
communauté scolaire a un sondage afin d’établir l'intérét de cette derniére a
modifier la représentation des élus au sein du Conseil scolaire. Le sondage
aura lieu dans la semaine du 17 au 21 octobre 2016.

Dans le modéle actuel, la représentation des élus est proportionnelle au nombre d'électeurs
inscrits. Sept (7) élus siegent a la table du Conseil scolaire, dont cing (5) représentants des
électeurs catholiques et deux (2) représentants des électeurs publics. Les membres élus du
Consell souhaitent une décision ministérielle afin que cette représentation passe a un modele
égalitaire de quatre (4) représentants catholiques et de quatre (4) représentants publics.

Les conselllers scolaires considérent qu’une représentation égalitaire favorisera un
positionnement stratégique plus rassembleur pour répondre aux besoins des éléves et de leurs
familles en ce qui concerne I'éducation francophone.

Vous allez recevoir par la poste une lettre expliquant en détails le projet ainsi que le processus
de participation au sondage. Vous pouvez également vous rendre a ladresse
https://centrenord.ab.ca/gouvernance pour obtenir plus d’'information. Nous espérons que vous
participerez en grand nombre a ce sondage!
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PREMATERNELLE < ‘\4
no-Bobinette

| DI OO 1L

OO0DINODODINETEe.centrenorga. al

Prématernelle francophone pour les 3 a 5 ans

Places libres pour 2016-2017 !

Quatre formules sont offertes
afin de mieux satisfaire chaque famille:

2, 3 ou 5 matins par semaine
de 8h45a 11h15

2 apres-midi par semaine
de 12h30a 15h

Si vous étes intéressé ou connaissez quelgu'un qui a des enfants qui
pourraient bénéficier d'une prématernelle francophone,
n'hésitez pas a nous contacter.

www.bobinobobinette.centrenord.ab.ca
bobinobobinette @centrenord.ab.ca

Prématernelle Bobino Bobinette est située a I'école Notre-Dame
15325 91 avenue, Edmonton, AB T5R 4Z7
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Paroigge Saint-Foachim

9928 — 110e rue, Edmonton, AB TSK 113

Tel: 780 482-3233; Télée.: 780 482-3239
Courriel: Stloachim@shaw.ca; StJoachim Frenchigicaedm.ca

PREPARATION SACREMENTELLE 2017

Pour les parents qui désirent que leurs enfants fassent leur Premiére Communion et
u’ils soient Confirmés, veict ce que la Paroisse Saint-Joachim a planifié doffrir pour Ia
P

préparation aux sacrements:

¢  Une catéchése de deux heures (10h 4 midi) les samedis matins.

» Les rencontres pour la préparation 4 1a Premiére Communion et 4 la Confirmation se
feront en paralléle {méme jour, m&me heure) & I'église St- Joachim.

¢ Pour recevoir la Premiére Communion il faut avoir fait le sacrement du Pardon (la

Réconciliation}.

e La préparation au sacrement du Pardon se fera simultanément avec la préparation a ta

Preriére Communion {méme heure, méme jour, méme lieu}.

¢ La catéchése pour la préparation & ces trois sacrements va se faire les mémes samedis

aux dates suivantes :

Les 4, 11 et 25 février 2017
Tes4, 11 et 18 mars 2017
Les1,8,22et 29 aviil 2017

Pour la Premiere Comununion et 1a
Eéconciliation : 10 rencontres.

Deuy frvres 4 acheter :
*un pour la Réconciliation : 14§

*un pour Ia Premiére Communion:14$

dge requit © 7 ans et plus

Pour la Confirmation : 7 rencontres.

En plus une journée de retraite, le samedi qui
précéde la date de la célébration de la
confirmation par Mgr 'archevéque.

Un livre a acheter : 208

dge requit ; 12 ans et plus

Pour recevoir ces trois sacrements, enfant doit étre baptisé.

Veuillez apporter le certificat de baptéme (une copie).

Pour vous inscrire veuillez remplir le formulaire d’inscription.

Si vous avez des questions, veuillez appeler 4 la paroisse au 780 482 3233.

Bien vétre au service de "Evangile.

Pére Emmanuel

Les Catéchétes
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Les auditions continvent! e s

nouvelle

s 2 catégorie
€ €
Pour les jeunes de la ¢ & la 6° année 18ans et plus!!!

qui veulent vivre une expérience musicale inoubliable!

Prenez rendez-vous pour une audition dés aujourd’hui!
La chorale débutera en septembre 2016. oo OOPOOOOPOPOROOOEO®O®

® Inscriptions du 12 septembre au 13 octobre 2016
- Venel chﬂn‘l‘er avee nous‘ N Une expérience de scéne inoubliable!
r? by S g &%
" . i) d
J
ARADCNO
* T

o RN gy Mw

Ve e vy

g Pour les gens de 9 & 99 ans

qui aiment chanter, danser ou jouer d'un instrument!
Pas d'audition nécessaire! Les premiers a s'inscrire seront retenus!
Les spectacles auront lieu les 11 et 12 mars 2017.
Pour toute information
780-760-0130 poste 2
coordination@cdmalberta.ca

Formulaire d'inscription disponible au bureau de ton école et au bureau du CDM
Information: (780)760-0130, ca

Sl S s
L N N N N N N N N N N N N N N N N N

@FPFA  29° coLLOQUE

SAMEDI 19 NOVEMBRE 2016
EDMONTON - CAMPUS SAINT-JEAN

Le rendez-vous des parents francophones!

Maliaixe Meilleures
relations
Tarif: 80 $ (jusqu’au 30 sept)
Service de garde disponible
Prix de présence

Pour s’inscrire: fpfa.ab.ca

www.fpfa.ab.ca

Spectacle de cléture suivi d'un vin et fromage
) JER DF R | E O, '
/A\CCOUC} iU\ DE RIRE ! par C milie Quellette
Activités de ressourcement
Nowvells image de k& francophanie: Fintégraton des nouveaux amvants dans la communauts francophone albertaine
Garder les enfants & linténieur, un plus grand risque! | Leadeurship et siratéges pour réhausser lengagement des parents
Conseils scolaires: y sibger est tout un développemant perscnnel of communautaire ®  De la discipine & Mumour

La FPFA au service des gacrderies francophones 8 Diversité sexuele: comment pus-je ader mon enfant?
La technologie dans les écoles m Futur cumiculum provincial
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BIEN PLUS
QUE DU TRAD

WAY MORE THAN TRAD !

L'Association

La Girandole

#12, 8627, 91 Streat
(Cité Francophone)

@

LA GRANDOLE

Venez essayer GRATUITEMENT
tous nos cours lors de notre
semaine Découverte du 10 au

15 saptembre 2016/ Try for
FREE all our classes during our
Discovery Weeak from September
10710 16" 2016

Info@lagirandole.com lagirandole.com

780 468-0067
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Dans le cadre de I'Alumni week-end,
le Campus Saint-Jean et

I'Amicale Saint-Jean,

vous invitent a un apres-midi de
retrouvailles entre anciens.

ms I Auditorium
Spectacle gratuit pour toute la communaute !

- ] T Il" 4 H Ilr';': o

deux événements, veuillez écrire 2
BB[l a Salon des etudlants et |a terrasse (gratultifz bar payant) | syl

............ e
ALBERTA 0000 SAINT-JEAN
CAMPUS SAINT-JEAN
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Urtona

aolt 2016

Programme Gymnastigue en Francais chez VOriona,
e 13 septembre au 29 novembre 2018

Las enfanis ne sont jamais trop jeunes pour bénéficier d’'un sport actif. La gymnastique
est une exceliente activité qui est idéale pour les enfants. Elie crée une opportunité de
développer les capacités motrices, I'orientation spatiale, Ia coordination, la force, la
fiexibilité et la créativité. La gymnastique est aussi une aclivité amusante qui favorise le
développement de fa confiance en soi et sa mission est d'encourager les enfants &
entreprendre et & surmoenter une grande variété de défis, Elle contribue & la base des
habiletés physiques qui sont nécessaires pour participer & d’autres sports et le bonus
de ce sport est gue ce serait 'opportuniié optime pour vos enfants de rencontrer de
nouveaux amis ! Enfin, ceci méne non seulement & un mode de vie sain mais aussi au
succeés sportif,

Programme pour les 4 & 5.5 ans, mardi, 18:00-19:00

Ce programme dure 60 minutes et il est offert aux enfants de 4 3 5.5 ans. Au cours de
la session, ies enfanis apprendront les concepts fondamentaux de la gymnastique.
Nous intégrons fa musique et les jeux dans notre programme. Les enfants ne sont pas
accompagnés par leurs parents durant les cours. Nous utilisons notre grand gymnase
ainsi que nofre gymnase spécialisé pour les enfants de ia prématernelle. Ortona
présente Le monde merveilleux de Leapah.

Programime pour las 6 2 9 ans, mardi, 19:00-20:00

Les niveaux 1 & 4 du programme CanGym seront offerts pour les enfants de 6 a 9 ans.
Ce programme dure 60 minutes. Des bulletins seront remis a la fin de la session.

Veuillez visiter notre site-web : hitos//www.ortonagymnastics corn/ pour enregistrer,

S,

& ey, Ortona Gymnastics Club
%%% i cfo UofA - SCSC - Soush Campus
T s 8 V1670 - 85 Avenue Edmaonton, Alberts TG 2E1

Higprai

BE780.4407300 F 7804827095
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La Société généalogique du Nord-Ouest
#7102, 8627 - 971 rue

Edmonton AB T6C 3N1

Téléphone (780) 424-2476

Courriel : sgno@telus.net

Site web: www.sgno.ca

NOUS DESCONDONS TOUS D'UN KO ET DUN PENDUT

La Sociéte généalogique du Nord-Ouest est fidre d’annoncer les célébrations de son 25 anniversaire le 22
octobre 2016 & la Cité francophone. Pour célébrer cet anniversaire, ity aura des conférenciers spéciaux qui
nous parlercnt de {'évolution généalogigue pour tes francophones du Canada, les deux grands dérangements
de FAcadie, ADN et son impact sur ia recherche genealogique. Ity aura aussi un banquet et pidce de thédtre
élaborée par France Levasseur-Ouimet ayant corme vedettes des comediennes/diens provenant de la

communaute francophone. Le tout sera animé par M. Roger Dallaire.

Pour toute personne intéressée, ilya 3 fagons de sinscrire 3 la célébration ou d'obtenir de plus amples
renseignements :

« composer le [780) 983-7479 en laissant un message et ¢a nous fera plaisir de vous donner plus d'information
ou de vous faire parvenir le formulaire d'inscription, que vous pourriez par iz suite, poster & Yadresse
indiquée ici-bas,

* parla vente de billets d'un des membres du CA de la SGNO, ou

* envisitant le bureau de la SGNO au 102, 8627 rue Marie-Anne-Gaboury (9irue) los mardis et jeudis
débutant le 6 septembre 2016,

La Soclété vous assure que ca sera un dvénement 3 ne pas manguer. Nous vous attendons en grand nombre,
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Assurance accident Kids Plugwe

Notre conmmission scolaire vous offre Poccasion de souscrire une assurance accident pour leur enfant par
Yentremise du programme d'assurance accident Kids Plus®c établi par 'Industrietie Alliance, Assurance et services
financiers inc.

L'assurance accident Kids Plusc offre une protection contre les coGts imprévus engagés en cas de blessures 3 fa
suite d’accidents. Elle est particuliérement avantageuse pour les parents qui :
« ne possédent pas d’assurance maladie ou soins dentaires;
e onisouscrif des assurances aux garanties linitées, puisque Kids Plus™ peut servir de complément aux
prestations d'assurance maladie ou soins dentaires;
e ontdes enfants actifs qui aiment le sport et les activités de plein air.

L'assurance accident Kids PlusM est composée d'une sélection de régimes qui conviennent 3 la plupart des budgets.
La protection s’applique :

e toute Fannée (de septembre a septembre), 24 heures sur 24, 3 {'école ou a fa maison;

e aux frais partiellement couverts ou non couverts par les assurances collectives ou individuelles ou par les
régimes d'assurance maladie provinciaux, comme le transport en ambulance, la physiothérapie, le tutorat
privé, 'aide pédagogique et bien plus;

e auxsoins dentaires a fa suite d’un accident {ce quiinciut les soins dentaires subséguents jusqu’a Page de
26 ans);

e aux frais médicaux engagés hors de |a province ou & I'extérieur du pays.

Si vous changez d’adresse au cours de "année scolaire, votre régime d’assurance accident Kids Plusc st
transférable d'une école 3 Fautre, partout au Canada.

Les primes d'assurance varient de 14,50 $ 4 33,50 5 par année, selon le régime chaisi. Une prime réduite est
offerte aux familles de trois enfants et plus, Les adultes 8gés de 20 2 64 ans peuvent aussi &tre assurés au prix de
32,008 par année.

Pour plus d'information, visitez kidsplus.ca/fr ou communiquez avec un administrateur au Service & fa clientéle de
'assurance accident Kids Plus¥ au 1-800-556-7411.

A~

Groupe financier

iA Groupe financier est une margue de commerce et un autre nom sous lequel
{'Industrictie Alliance, Assurance et services financiers inc, gxerce ses activités,



€ LA DEUXIEME CELEBRATION
: PASSE-MOI
o A
u .‘
v iEBREZ LA CULTURE FRANCO-CANADIENNE AVEC
LACOMMUNAUTE FRANCOPHONE A ROGERS PLACE!
¢ Cet événement comprend:
]]' - Un ensemble de chorales en provenance des W]
]1 écoles francophones chanteront 'hymne
national en francais
€ - Une exposition des projets d'art et d'écriture LE VENDREDI 7 OCTOBRE 2016
des étudiants francophones A19H
S
- Et plus!
d
e CHAQUE BILLET z o s
SEULEMENT
UNDONDE2$ PARBILLET REVIENDRAIT AVOTRE ECOLE!
N
D

ACHETEZ VOS
BILLETS AUJOURDHUI!

Lynne Gulliver
(780) 409-2477 or (780) 409-2473

Igulliver@edmontonoilers.com IIII.I(INES.I:A




& 2ND ANNUAL
: PASSE-MOI
o A
vE "CELEBRATE FRENCH CANADIAN CULTURE
e WITH THE COMMUNITY AT ROGERS PLACE
]l This special event features:
« An ensemble of French school choirs (W]
]1 performing our Canadian National Anthem
e - Concourse tables showcasing art, science,
and writing projects from Francophone and FRIDAY OCTOBER 7, 2016
S French Immersion students AT 7:00 PM
« And more!
d
TItKETss z o
e ONLY EACH
N $2 PER TICKET GOES BACK AS A DONATION TO YOUR SCHOOL!
D

PURCHASE TODAY!

Lynne Gulliver
(780) 409-2477 or (780) 409-2473

Igulliver@edmontonoilers.com UH-KINGS.:A
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Edmonton O Kngs Hockey Club
Passe~-moi [z puck —~ bon de commande pour parents
vendredi, 7 octobre 2016 — 19H

Les Oil Kings sont fiers de vous inviter & la deuxiéme céiébration francophone « passe-moi Ia puck » le vendredi 7 octobre 2016
guand ils joueront un match contre les Raiders de Prince Alberi!

tes étudiants, enseignants, familles, et amis francophones sont priés de se joindre 3 nous pour célébrer ia culture franco-canadienne
& Rogers Place. En plus, ils auront tous "opportunité unique de faire partie du spectacle e participant aux activités exclusives de
'événement.

Nous espérons vous voir & Rogers Place pour cet événement! La féte inclue :

+  Des billets au prix de 203, qui incluent un don de 23 par biilet qui reviendrait 3 votra école.

Aussi, les éléves francophones seront I'attraction principale lors de ce spectacle!

¢ Un ensemble de chorales en provenance des écoles francophones chanteront Fhymne nationale en frangais.
e Les couloirs de Rogers Place auront une exposition de projets d’art, de sciences, et &' écriture fait par les étudiants
francophones.

Pour 'achat de vos billets pour la féte, veuillez rempilir le formulaire di-dessous et le soumettre 2 l'enseignant de votre enfant avecle
paiement du montant exact avant le vendredi 23 septernbre 2016.

Si vous avez des questions concernant cet événement, veuillez contacter Lynne Gulliver au (780) 409-2477 ou par courriel &
iguliiver@edmontonoilers.com.

Edmonton il Kings Hockey Club
Passe-moi la puck — bon de commande pour parents
vendredi, 7 octobre 2016 ~ 19H

Ecole:

Classe et nom de Venseignant :

Nom complet de Pélave:

Nom complet du parent:

Numéro de téléphone du parent:

Adresse électronique du parent:

Réservations de siéges spéciaux {besoins spécifiques):

Moyen de paiement (encercler SVP): ARGENT COMPTANT CHEQUE

*+yauillez émettre tous les chéques 2 Fordre de: Edmonton Oif Kings Hockey Club

Quantité de billets 3 acheter (A} Prix par billet (B} Montant Total (A x B}

205
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S'étourdir en francais!
M\ GALAXYLAND

orungy  Nest Edmonton Mall &

Le vendredi 21 octobre 2016 de 19h30 a 22h30 - BILLETS LIMITES

Les billets sont en prévente auprés de votre école au coit de 85 par billet (0-2 ans gratuit)

S’IL EN RESTE, des billets seront disponibles a la porte au coiit de 105 chacun.

Toutes personnes désirant accéder au site doivent acheter un billet, qu’ils fassent des manéges ou non.

IR

Sans billet, 'accés au site vous sera refusé.

Les enfants de 0 a 6 ans doivent étre accompagnés d’un adulte en tout temps.
Les enfants de 7 a 10 ans doivent étre accompagnés d’une personne de 16 ans et plus.

Pour acheter vos billets, remplissez et retournez le bon de commande a votre école

avant le lundi 17 octobre.
Apres cette date les billets seront en vente a I'école La Mission seulement.
Le succeés de cette soirée sera assuré par la vente de billets.

Cette année I'activité est parrainée par I'école La Mission.

e o ==0 < & 0 Z
L

a.

Pour toute information, veuillez communiquer avec I’école La Mission au 780 459-9568

¢

Commande de billets : Soirée au Galaxyland

Nombre de billets requis:

O Z

Nombre de billets requis (0 a 2 ans gratuit):
Montant inclus (8% par billet): $

Argent -montant exacte seulement (cochez):
Chéque - au nom de votre école (cochez):
Vos billets seront envoyés a la maison avec votre enfant.

Remettre les billets a (prénom et nom de famille):

Classe de I’enfant (niveau scolaire et nom de I’enseignant(e)) :
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Collecte de fonds saine = Récompenses saines

La plupart des écoles décident de recueillir des fonds. Il existe

différentes fagons de faire, mais choisir des collectes de fonds saines envoie

un message aux enfants que la santé et le bien-étre sont importants. Les enfants
ont besoin de milieux sains, comme de I'équipement de terrains de jeux, des repas
sains et un environnement accueillant ou apprendre et se développer; pensez donc
a la fagon dont vos collectes de fonds peuvent contribuer a la santé de vos éléves
et des membres du personnel ainsi qu'a celle de leurs familles. Voici quelques
exemples d’activités que vous pourriez suggérer a votre école pour des collectes
de fonds saines :

* Marathon de quilles, de bicyclette, de marche ou de corde a sauter

e Exposition d’ceuvres d’'art

o Vente d'articles qui font la promotion de I'activité physique (p. ex., bouteilles
d'eau, laissez-passer pour gymnase, podometres)

e Lave-autos

e Plantes, fleurs, semences et bulbes

o Boites, paniers ou paquets de fruits et légumes Existe-t-il un club de course de ’AMA a I’école de

o Spectacle amateur votre enfant?

. » . L’Alberta Medical Association (AMA) et I'organisme Ever

Les parents sont un élément important du milieu scolaire. Pour Active Schools présentent un programme lauréat gratuit
jouer un réle actif et aider I'école de votre enfant, vous n'avez destiné aux écoliers dans les écoles de I'Alberta. Nous
qu’a participer aux rencontres du conseil scolaire, a faire part de pouvons offrir & votre école des ressources et du soutien,
vos idées pour des collectes de fonds saines et a étre un modele et ce des les premiéres étapes ou encore pour enrichir un
de comportement positif en faisant des choix sains. Pour obtenir club existant. Voyez comment votre école peut participer
de plus amples renseignements a savoir comment aider, au programme en consultant
consultez http://www.everactive.org/amayrc.
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http://www.albertahealthservices.ca/assets/info/nutrition/if-nfs-
healthy-fundraising. pdf

Marcher en toute sécurité

La nouvelle année scolaire signifie que bon nombre d’entre vous vont marcher avec leur enfant jusqu’a I'école. La marche
présente de nombreux avantages, comme 'activité physique, le temps de qualité passé ensemble et la familiarité avec votre
communauté et vos voisins. Méme si vous vivez trop loin de I'école pour vous y rendre a pied, vous pouvez quand méme
donner cette expérience a votre enfant en vous stationnant a cing ou dix minutes de I'école.

o

Marcher avec votre enfant et parcourir les rues du voisinage ensemble lui donne une expérience et I'occasion de prendre
conscience de la sécurité routiére et de pratiquer les comportements piétonniers sains. Jusqu'a I'age d’au moins 9 ans, la
plupart des enfants ont besoin d’étre supervisés pour se rendre a I'école a pied. Saviez-vous que 26 capacités de jugement
sont requises pour traverser une rue en sécurité et que bon nombre d’elles ne sont pas completement développées chez les
jeunes enfants? Par exemple, ils peuvent penser qu’une auto peut arréter instantanément ou que s'ils peuvent voir I'auto, le
conducteur les voit aussi nécessairement. Les enfants se laissent souvent distraire facilement et peuvent sous-estimer les
situations dangereuses. Adoptez les régles suivantes :

O Z

Ne traversez la rue qu’'aux passages pour piétons ou aux intersections et les voies ferrées aux passages a niveau.
Marchez toujours sur le trottoir ou aussi loin que possible de la rue, face a la circulation.

Ne jouez jamais dans la rue ou encore autour ou entre les voitures stationnées.

Pointez, attendez et traversez :

o POINTEZ le bras vers I'autre coté de la route pour indiquer aux automobilistes que vous allez traverser.

o ATTENDEZ que tous les véhicules soient arrétés et d’avoir établi un contact visuel avec les conducteurs.

o TRAVERSEZ, le bras devant vous, et continuez a regarder des deux cotés pendant que vous traversez.

Pour obtenir de plus amples renseignements sur la sécurité piétonniére et la prévention des blessures chez les enfants,
consultez https://myhealth.alberta.ca/Alberta/Pages/pedestrian-safety-for-children.aspx et
www.albertahealthservices.calinjuryprevention.asp

Pour obtenir une version électronique de ce bulletin, consultez www.albertahealthservices.ca/csh.asp
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Healthy Fundraising = Healthy Rewards
= - Most schools choose to fundraise. There are many options for
fundraising and choosing healthy fundraisers sends a message to children
that health and wellness are important. Children need healthy environments,
like playground equipment, healthy food, and a welcoming environment to learn
and develop, so think about how fundraising can contribute to the health of
students, staff and families. Here are some examples of what you can suggest
to your school for healthy fundraising ideas:

e Bowl, bike, walk, skip-a-thon

e Art showcase

e Sellitems that promote physical activity (e.g. water bottles, gym
passes, pedometers)

e (Carwashes

Does your child's school have an e Plants, flowers, seeds, and bulbs
AMA Youth Run Club?

The Alberta Medical Association (AMA) e Fruit and vegetable boxes, baskets or bundles

and Ever Active Schools have brought a e Talent night
free, award-winning program for school-
aged children to Alberta schools. They

can provide your school with resources
and support — from scratch or to enrich
an existing run club. Learn about how to

Parents are an important part of the school environment. You can play an active
role and help your child’s school by attending School Council meetings, sharing
ideas you have about healthy fundraisers, and be a positive role model by
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get your child's school involved at
http://www.everactive.org/amayrc

making healthy choices. For more information about how to help visit:

http://www.albertahealthservices.ca/assets/info/nutrition/if-nfs-healthy-
fundraising.pdf

Walk Safe

The new school year means many of you will be walking with your child to school. Walking has many benefits, like physical
activity, quality time together and familiarity with your community and neighbours. Even if you live too far from your school to
walk there from your home you can still give your child the walking experience by parking five to ten minutes away from the
school.

Walking with your child and negotiating neighbourhood streets with them provides an experience and opportunity to develop
traffic safety awareness and to practice safe pedestrian behaviours. Until they are at least 9 years old, most children will need
supervision to walk to school. Did you know that 26 judgement skills are required to cross a street safely and that many of
these skills have not fully developed in a young child? For example, they may think that a car can stop instantly or that if they
can see a car, the driver can see them. Children are also often easily distracted and may underestimate dangerous situations.
Make it a rule to:

Only cross the street at pedestrian crosswalks or corners, and to cross railway tracks at designated crossings
Always walk on the sidewalk or as far away from the street as possible, facing traffic.
Never play on the street or around or between parked cars.
Point, Pause and Proceed:
o POINT across the road with your arm to tell drivers that you are ready to cross
o PAUSE until all vehicles stop and you have made eye contact with drivers
o PROCEED with your arm out, and keep looking both ways as your cross

For more information on pedestrian safety and childhood injury prevention visit:
https://myhealth.alberta.ca/Alberta/Pages/pedestrian-safety-for-children.aspx and www.albertahealthservices.ca/injuryprevention.asp

To find an electronic copy of this newsletter, visit: www.albertahealthservices.ca/csh.asp



